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Загальна характеристика програми фахового вступного 

випробування 

Програма фахового вступного випробування включає: 

1. Пояснювальну записку. 

2. Критерії оцінювання знань вступника. 

3. Перелік питань. 

4. Список рекомендованої літератури для самостійної підготовки до 

фахового вступного випробування. 
 

1. Пояснювальна записка 

Інтеграція сучасної вищої школи до Європейського освітнього 

простору у контексті Болонського процесу зумовлює новий підхід до 

освітньо-професійної підготовки здобувачів другого (магістерського) рівня 

вищої освіти, основним критерієм якої виступає рівень професійної 

компетентності майбутніх фахівців, раціональне поєднання ними набутих 

теоретичних знань з умінням застосовувати їх на практиці. 

Програма фахового вступного випробування розроблена для 

абітурієнтів, які вступають на навчання для здобуття ступеня «Магістр» за 

спеціальністю 053 Психологія (освітньо-професійна програма «Психологія»). 

Програма вступного іспиту базується на освітньо-професійній програмі 

«Психологія» першого (бакалаврського) рівня вищої освіти за спеціальністю 

053 Психологія. Вона містить питання з основних навчальних дисциплін, що 

входять до циклу професійної підготовки майбутніх психологів: «Загальна 

психологія», «Психологія розвитку», «Соціальна психологія», «Педагогічна 

психологія», «Експериментальна психологія», «Математичні методи у 

психології», «Основи науково-психологічних досліджень», «Психологія 

особистості», «Історія психології», «Психологічна служба в системі освіти», 

«Психодіагностика», «Основи психокорекції», «Основи психологічного 

консультування», «Психологія управління», «Основи патопсихології» та ін.  
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Фахове вступне випробування проводиться в усній формі. Абітурієнт 

обирає один із запропонованих екзаменаційних білетів. Екзаменаційний білет 

складається з двох теоретичних запитань. Час, який відводиться для 

підготовки відповіді – 40 хвилин. 

Теоретичні запитання спрямовані на визначення рівня розуміння 

вступниками основних понять та категорій психологічної науки; їх 

обізнаності з науковими дослідженнями вітчизняної та зарубіжної психології, 

теоретичними підходами й концепціями; рівня сформованості умінь 

здійснювати аналіз і узагальнення психологічних явищ, визначати їх 

структуру, закономірності та психологічні механізми розвитку.   

 

2. Критерії оцінювання знань вступника 

Відповідь абітурієнта оцінюється за шкалою від 100 до 200 балів. 

Екзаменаційна оцінка визначається як середнє арифметичне набраних балів 

за два запитання білета. Максимальна кількість балів за правильну відповідь 

на всі запитання білета становить 200 балів. Вважається, що абітурієнт склав 

іспит, якщо він набрав не менше 124 балів. 

Критерії оцінювання представлені у таблиці 1.  

Таблиця 1 

Критерії оцінювання відповідей абітурієнтів на  

фаховому вступному випробуванні  

Оцінка 
за 200 

бальною 
шкалою 

 
Рівень 

 
 

Характеристика відповіді абітурієнта 
 

190-200 
балів 

Високий Абітурієнт дає повну та розгорнуту відповідь на 
питання білета, демонструє вільне володіння 
понятійним апаратом, повністю розкриває зміст 
питання, добре орієнтується у міжпредметних 
зв'язках, наводить приклади, переконливо 
аргументує свою думку.  

175-189 
бали 

Достатній 
 
 

Абітурієнт вільно володіє навчальним матеріалом та 
відповідає на поставлені запитання, при цьому у 
відповідях допускає неточності або незначні 



    4 
 

помилки, проте демонструє розуміння матеріалу, 
логічно обґрунтовує свої міркування, розв’язує 
пізнавальні завдання, самостійно виправляє власні 
помилки.  

160-174 
бали 

Середній 
 
 

Відповіді абітурієнта на запитання білета мають 
фрагментарний характер, теоретичний матеріал 
відтворює переважно на рівні запам'ятовування. 
Знання з психології є неповними, абітурієнт 
плутається у визначеннях понять, втрачає логіку та 
послідовність розкриття питання, не наводить 
приклади.  

124-159 
бали 

Низький 
 
 

Абітурієнт відтворює незначну частину навчального 
матеріалу, частково розуміє зміст питання білета, 
відповідь не стосується безпосередньо поставленого 
запитання; основним термінологічним апаратом 
володіє на початковому рівні, демонструє відсутність 
умінь міркувати, робити висновки.  

100-123  
бали 

Дуже 
низький 

  

Абітурієнт допускає грубі помилки, зовсім не 
розкриває змісту питання, володіє матеріалом на 
рівні елементарного розпізнавання і відтворення 
окремих фактів, психічних явищ, відповідь відсутня. 

 
3. Перелік питань 

1. Психологія як наука. Етапи розвитку психології.  
2. Структура та основні галузі психології. Фундаментальна та прикладна 

психологія. 
3. Поняття про психіку та її сутність. Функції психіки: відображальна, 

регулятивна. 
4. Розвиток психіки в філогенезі. Психіка і нервова система. 
5. Мозок і психіка людини: принципи і механізми взаємозв’язку. 
6. Психогенетика інтелекту. Взаємодія генотипу і середовища. Типи 

кореляцій між генотипом і середовищем. 
7. Проблема функціональної спеціалізації півкуль головного мозку і їх 

білатеральна взаємодія. 
8.  Загальне поняття про властивості нервової системи. 
9. Психіка і свідомість. Свідоме і несвідоме. Основні психологічні 

характеристики свідомості. 
10. Поняття про відчуття. Класифікація відчуттів. Чутливість аналізатора і 

пороги чутливості. 
11. Поняття про сприймання, його відмінність від відчуття та їх 

генетичний зв’язок. Класифікація сприймання.  
12. Поняття про пам’ять. Дослідження пам’яті у вітчизняній і зарубіжній 

психології. Основні процеси і механізми пам’яті. 
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13. Поняття про мислення як вищу форму пізнавальної діяльності. Види 
мислення.  

14. Поняття про увагу. Фізіологічні основи, види і властивості уваги. 
15. Поняття про уяву. Уява, мислення і проблемна ситуація. Види 

створення образів уяви. 
16. Поняття про емоції і почуття. Теорії емоцій. 
17. Основні емоційні стани, їх зовнішній вияв. Форми переживань. 
18. Проблема волі в донауковий і науковий період розвитку психології. 

Вольовий акт та його структура.  
19. Поняття про темперамент. Типи темпераментів, їх психологічна 

характеристика. Темперамент та індивідуальний стиль діяльності. 
20. Поняття про характер. Характер і темперамент. Характер і здібності. 

Структура і типологія характеру. 
21. Загальна характеристика здібностей людини. Класифікація здібностей. 
22. Поняття про обдарованість. Вітчизняні і зарубіжні теоретичні 

концепції обдарованості. 
23. Категорії обдарованих дітей та їх психологічні особливості. 
24. Діяльність, її предметний характер, суспільна природа, структура. 

Управління діями і рухами. Проблема інтеріоризації в психології. 
25. Гра, навчання, праця як види діяльності. 
26. Поняття про творчість. Психологічна характеристика творчої 

діяльності. 
27. Біологічні передумови, соціальні умови та чинники психічного 

розвитку людини. 
28. Критичні та сензитивні періоди психічного розвитку дитини. 
29. Проблема вікової періодизації психічного розвитку у дитячому віці. 
30. Основні симптоми криз 3 років і 6 (7) років. Значення для психічного 

розвитку дитини цих криз. 
31. Основні складові психологічної готовності дитини до шкільного 

навчання. 
32. Психологічні особливості періоду ранньої дорослості. 
33. Суть та особливості різних підходів до періодизації похилого віку і 

старості. Схожість та відмінність у цих підходах.  
34. Соціальна психологія груп. Поняття та основні ознаки соціальної 

групи. Класифікація соціальних груп. 
35. Поняття малої соціальної групи. Класифікація малих соціальних груп. 

Структура малої групи. 
36. Поняття великої соціальної групи. Класифікація великих соціальних 

груп.  
37. Соціальна психологія спілкування. Структура, функції, види та засоби 

спілкування. Вербальне і невербальне спілкування. 
38. Поняття про особистість в загальній і соціальній психології. Теорії 

особистості. Структура особистості.  
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39. Співвідношення понять «людина», «індивід», «особистість» та 
«індивідуальність». 

40. Cоціалізація особистості: сутність, етапи (первинна, вторинна), 
механізми (адаптація, інтеграція). 

41. Я-концепція особистості, її структура. Я-концепція і механізми 
психологічного захисту. 

42. Психологічні умови становлення позитивної Я-концепції особистості.  
43. Стать і ґендер. Маскулінність. Фемінність. Андрогінність. Ґендерна 

ідентичність. 
44. Психологія навчання. Розвивальне навчання у сучасній школі: сутність 

та шляхи забезпечення. 
45. Психологія учіння. Формування в учнів бажання та уміння вчитися. 
46. Психологія педагогічної діяльності та особистості вчителя. Психологія 

педагогічної оцінки, її функції та види. 
47. Порівняльна характеристика традиційної і гуманістичної систем 

навчання. Психологія педагогічної взаємодії з учнями. 
48. Оптимальне педагогічне спілкування. Порівняльна характеристика 

діалогічного і монологічного педагогічного спілкування. Типи педагогічної 
взаємодії та їх психологічний аналіз.  

49. Педагогічна установка та її вплив на ефективність педагогічного 
спілкування. Типові помилкові стереотипи вчителів у сприйманні 
особистості учнів. Особистісні установки вчителя-фасилітатора. 

50. Батьківські установки та стилі сімейного виховання. 
51. Погляди вітчизняних учених на психологічну природу особистості 

(Г.О.Балл, В.О. Татенко, Т.М.Титаренко та ін.) 
52. Основні положення програми розвитку психології як самостійної 

науки, розробленої В. Вундтом. 
53. Психоаналітична теорія З. Фройда. Структура особистості: Воно (Id), Я 

(Ego) і Над-Я (Super Ego). 
54. Аналітична психологія К. Юнга. Структура особистості. Архетипи 

колективного несвідомого. 
55. Основні принципи логотерапії В. Франкла. 
56. Розвиток психологічних ідей в контексті біхевіоризму.  
57. Генетична психологія Ж. Піаже. 
58. Виникнення і розвиток гуманістичної психології. Характеристика 

основних концепцій гуманістичної психології (К. Роджерс, А. Маслоу, 
Г. Олпорт). 

59. Індивідуальна психологія А. Адлера. 
60. Наукові дослідження: різновиди, проблема, мета, завдання, об’єкт, 

предмет. 
61. Програма дослідження. Основні етапи наукового дослідження.  
62. Поняття про методологію, її значення для психологічної науки. 

Визначення і співвідношення понять: «методологія», «метод», «методика». 
Класифікація методів психологічного дослідження. 
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63. Експериментальна вибірка. Основні вимоги до формування вибірки. 
Способи формування експериментальної вибірки. 

64. Експериментальні плани. Типи експериментальних планів за критерієм 
істинності в експерименті. 

65. Спостереження: види, переваги і недоліки, роль спостерігача. 
66. Експеримент: види, планування, внутрішня і зовнішня валідність 

експерименту. 
67. Методи опитування: анкетування, інтерв’ювання. 
68. Методи аналізу емпіричних даних. Описова статистика. 
69. Аналіз статистичного зв’язку між двома змінними. Коефіцієнти 

кореляції. 
70. Визначення психологічної діагностики як науки. Джерела становлення, 

передумови виникнення, основні завдання. Загальна характеристика етапу 
зародження психодіагностики як науки. 

71. Поняття про психологічний діагноз. Загальна характеристика видів 
психологічного діагнозу. Структура та особливості психологічного діагнозу. 
Сучасні підходи до постановки психологічного діагнозу. 

72. Загальна характеристика методів візуальної діагностики: фізіогноміка, 
конституціональні типології, графологія, дерматогліфіка.   

73. Тести, їх особливості та умови ефективного використання. Критичний 
аналіз тестології. Критеріально-орієнтовані та нормативно-орієнтовані тести, 
їх порівняльна характеристика. 

74. Питальники, їх класифікація і критичний аналіз. Загальна 
характеристика психометричного підходу до діагностики особистості.  

75. Проективні методики: теоретичні основи, класифікація та критичний 
аналіз. Загальна характеристика проективного підходу до діагностики 
особистості. Малюнкові методики у діагностиці особистості.  

76. Поняття про надійність психодіагностичних методик. Обчислення 
коефіцієнту надійності. Загальна характеристика видів надійності. 

77. Поняття про валідність психодіагностичних методик. Основне правило 
психометрики. Загальна характеристика видів валідності: змістова, 
критеріальна, конструктна. 

78. Психокорекція як напрям роботи психолога. Реалізація різних 
теоретичних моделей у психокорекційній практиці. 

79. Характеристика психомалюнка як методу психокорекції. 
80. Особливості застосування психодрами у психокорекційній роботі. 
81. Ігрова терапія як метод психокорекції. Рольова творча гра як різновид 

ігрового тренінгу. 
82. Застосування засобів мистецтва у психокорекційній роботі. 

Характеристика арт-терапії. 
83. Етичний кодекс психолога. Вимоги до особистості та професійної 

діяльності психолога в системі освіти. 
84. Зміст і основні види діяльності практичного психолога у закладах 

освіти. 
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85. Особливості діяльності психолога-консультанта з точки зору 
проблемно-орієнтованого підходу. 

86. Значення теорії консультування у консультаційній практиці психолога. 
Види теоретичної орієнтації консультанта. 

87. Психологічне консультування. Етапи консультаційної бесіди. Основні 
завдання кожного з етапів та методи, які доцільно використовувати для їх 
вирішення. 

88. Підліткові поведінкові реакції. Основні види та характеристика.  
89. Девіантна поведінка особистості. Поняття та види девіацій. 

Психологічна профілактика девіантної поведінки. 
90. Поняття про конфлікт. Види конфліктів. Стилі поведінки в конфліктній 

ситуації. 
91. Управлінська діяльність. Лідерство та керівництво. Теорії лідерства. 

Стилі керівництва (авторитарний, демократичний, ліберальний). 
92. Визначення соціально-психологічного тренінгу як особливої галузі 

прикладної психології. Методи соціально-психологічного тренінгу. 
93. Принципи організації соціально-психологічного тренінгу. 
94. Стадії розвитку тренінгової групи. Криза у розвитку тренінгової групи. 
95. Характеристика механізмів психотерапевтичної техніки впливу 

(конфронтація, інтерпретація та корегуючий емоційний досвід, зворотній 
зв’язок). 

96. Характеристика базових психологічних якостей психотерапевта 
(інтуїція, емпатія, аперцепція, рефлексивність). 

97. Патопсихологічний експеримент. Принципи побудови 
патопсихологічного обстеження.  

98. Поняття про психічний інфантилізм. Основні види психічного 
інфантилізму.  

99. Поняття про гіпер- та гіпоактивність: причини, прояви, способи 
подолання. 

100. Рання дитяча нервовість: причини, прояви, способи подолання. 
Психологічний супровід дітей з порушеннями у розвитку емоційної сфери: 
поняття, мета та завдання. 
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