
 

 

 

 

 

 

 

 

Ж У Р Н А Л 

обліку занять з цивільного  захисту  на 2023 навчальний рік 

навчальна група № ____(формування) 
 

Керівник групи __________________________________________ 
               (прізвище, ім’я, по батькові) 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



Облік слухачів 

№ 
з/п 

Прізвище, ім'я, по 
батькові Посада 

Облік відвідування занять 
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Облік занять 
 

Дата Кількість 
годин Теми занять і метод проведення заняття 

Прізвище, ім'я, по батькові 
особи, яка проводить 
заняття (підпис) 

  
1 

Ознайомлення з обов’язками особового складу 
об’єктових формувань цивільного захисту 
університету, навичками користування  
матеріальною частиною техніки, приладів і 
табельного майна, засобами захисту особового 
складу формувань навчального закладу  

 

 1 
 

Вивчення порядку переведення формувань у 
готовність до дій за призначенням.  

 

  
1 

Проведення рятувальних та інших невідкладних 
робіт: 

Порядок оповіщення студентів і працівників 
університету (для ланок зв’язку); 

Порядок охорони громадського порядку (для груп 
охорони громадського порядку) 

Порядок і правила надання першої допомоги при 
різних типах ушкоджень. Правила надання першої 
допомоги у невідкладних ситуаціях. Способи 
виклику екстреної медичної допомоги. Перша 
допомога при пораненнях і кровотечах та 
переломах. Способи мобілізації. (для санітарних 
дружин і санітарних постів) 

Правила ліквідації початкових осередків загорань 
первинними засобами. Небезпечні фактори пожежі. 
Гасіння пожеж. Засоби пожежогасіння. 
Протипожежне устаткування та інвентар, порядок 
та правила їх використання під час пожежі.(для 
ланок пожежогасіння) 

Порядок підготовки захисних споруд і їх 
пристосування для тих хто укривається. Захисні 
споруди ЦЗ їх призначення та облаштування 

Порядок заповнення захисних споруд та правила 
поведінки працівників, які укриваються (для 
ланок по обслуговуванню захисних споруд). 

Порядок відключення чи включення комунально-
енергетичних мереж . Порядок аварійно-
рятувальних та інших невідкладних робіт. (для 
аварійно-технічних ланок). 

Порядок визначення концентрації небезпечних 
хімічних речовин чи рівнів радіоактивної 
небезпеки. 

Особливості їх впливу на організм людини (для 

 



постів АРХС і розвідувальних ланок) 

Склад та основні завдання пункту видачі засобів 
індивідуального захисту. Призначення, 
організаційна структура, оснащення пункту видачі 
ЗІЗ. Функціональні обов’язки особового складу і 
порядок розгортання пункту видачі ЗІЗ. (для 
пункту видачі ЗІЗ). 

  
1 

Перевірка засвоєння знань працівниками і 
студентами університету та їх підготовка до дій в 
надзвичайних ситуаціях. (тестування або залік). 

 

  
 

  

  
 

  

  
 

  

  
 

  

  
 

  

  
 

  

  
 

  

  
 

  

  
 

  

  
 

  

  
 

  

  
 

  

  
 

  

  
 

  

  
 

  

  
 

  

  
 

  

  
 

  

 


