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Анотація 

Науково-педагогічна практика є складовою частиною освітньої програми професійної 

підготовки магістрів. У процесі проходження практики здобувачі вищої освіти формують і 

розвивають професійні навички викладача вищої школи, оволодівають основами педагогічної 

майстерності, уміннями й навичками самостійного проведення навчально-виховної й 

викладацької роботи.  

Науково-педагогічна практика сприяє закріпленню теоретичних знань, отриманих у 

процесі навчання, формування у майбутніх магістрів з фізичної культури і спорту, фахівців з 

фізичної реабілітації професійного вміння приймати самостійні рішення в певних соціальних 

умовах, оволодіння сучасними методами та формами організації своєї діяльності. Основним 

результатом проходження практики є завершена кваліфікаційна магістерська робота і підготовка 

до її захисту. 

Опис дисципліни 

 

Метою практики є оволодіння здобувачами вищої освіти другого (магістерського) рівня 

методиками та формами організації навчально-виховного процесу у ЗВО, формування у них на 

основі отриманих знань, професійних умінь і навичок самостійної роботи за фахом; прийняття 

самостійних рішень під час викладацької роботи в реальних умовах; виховання потреби 

систематично поновлювати свої знання та творчо застосовувати їх у професійній діяльності. 

Структура курсу 

 

Години Тема Результати навчання Завдання 

60 Модуль 1. 
Навчально-

методична робота 

ПРН2 

ПРН4 

ПРН9 

ПРН11 

ПРН12 

Скласти 

індивідуальний                                           план-

графік, оформити 

щоденник практики. 

Проведення лекцій, 

практичних занять 

30 Модуль 2.  

Виховна робота. 

ПРН2 

ПРН5 

Виховний захід 

Проведення 
індивідуальної виховної 
роботи зі студентами 
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60 Модуль 3. 
Дослідницька 

діяльність. 

ПРН2 

ПРН6 

ПРН7 

ПРН8 

ПРН13 

ПРН15 

ПРН18 

 

Виконання 
індивідуального 
плану  підготовки 
магістерської роботи 
Публікація статей 
(тез) у періодичних 
наукових  виданнях 
за результатами 
власного 
дослідження  

30 Модуль 4. 

Документація. 

 

ПРН2 

ПРН4 

ПРН10 

Підготовка звітної 
документації 

Літературні джерела 

1. Ковальчук В. В. Основи наукових досліджень : навч. посібник / 

В.В.Ковальчук. К. : Видавничий Дім “Слово”, 2009. 240 с. 
2. Крушельницька О. В. Методологія і організація наукових досліджень : навч. 

посібник / О. В. Крушельницька. К. : Кондор, 2003. 192 с.  

3. Лукашевич В. К. Философия и методология науки : учеб. пособие / В. К. 

Лукашевич. МН. : Совр.шк., 2006. 320 с. 

4. Основи науково-дослідної роботи здобувачів вищої освіти за ступенями 

магістра та доктора філософії (спеціальність: 017 Фізична культура і спорт): 

навчальний посібник / В.М. Костюкевич, О.А. Шинкарук, В.І. Воронова, О.В. 
Борисова. – Київ: КНТ, 2017. – 634 с. 

5. Пилипчук М. І., Григор’єв А. С., Шостак В. В. Основи наукових досліджень: 

підручник / М. І. Пилипчук, А. С. Григор’єв, В. В. Шостак. К. : Знання, 2007. 

270 с. 

6. Пілюшенко В. Л., Шкрабак І. В., Словенко Е. І. Наукове дослідження: 

організація,методологія, інформаційне забезпечення : навч. посібник / В. Л. 

Пілюшенко, І. В. Шкрабак., Е. І. Словенко. Київ : Лібра, 2004. 344 с. 

7. Стеченко Д. М., Чмир О. С. Методологія наукових досліджень : підручник / 

Д. М. Стеченко, О. С. Чмир. К. : Знання, 2005. 309 с. 

8. Цехмістрова Г. С. Основи наукових досліджень : навч. посібник / Г. С. 
Цехмістрова. Київ : Видавничій Дім “Слово”, 2004. 240 с. 

9. Шандригось В.І., Шандригось Г.А. Навчальна дисципліна «моделювання і 

прогнозування в спорті» у підготовці магістрів зі спорту // Стратегічне 

управління розвитком фізичної культури і спорту: зб.наук. праць. – Х.: 

ХДАФК, 2018. – С. 118-122. 

10. Шандригось В.І. Науково-педагогічна практика. Програма навчальної 

дисципліни підготовки магістра спеціальності 017 Фізична культура і спорт. – 
Тернопіль: ТНПУ імені В. Гнатюка, 2018. – 16 с. 

11.  Шейко В. М., Кушнаренко Н. М. Організація та методика науково-

дослідницької діяльності : підручник / В. М. Шейко, Н. М. Кушнаренко. 6-те 

вид., переробл. і доповн. К.: Знання, 2008. 310 с. 

 

● Політика щодо дедлайнів та перескладання: Роботи, які здаються із 

порушенням термінів без поважних причин, оцінюються відповідно до критеріїв 

якості знань. Перескладання модуля відбувається із дозволу деканату за 

наявності поважних причин (наприклад, лікарняний). 

● Політика щодо академічної доброчесності: Усі письмові роботи перевіряються 

на наявність плагіату і допускаються до захисту із коректними текстовими 

запозиченнями не більше 20%. 

● Політика щодо відвідування: Відвідування занять є обов’язковим компонентом 

оцінювання, за яке нараховуються не більше 5 балів. За об’єктивних причин 

(наприклад, хвороба, міжнародне стажування, участь в представленні 

соціального проекту) навчання може відбуватись в он-лайн формі за 

погодженням із викладачем. 
 



Оцінювання 
 

 Види оцінювання % від остаточної оцінки 

Участь у настановчій та підсумкових конференціях 1

0 

План-графік та ведення і оформлення щоденника практики 1
0 

Участь у науково-дослідницькій роботі кафедри 1
0 

Участь у науковій конференції чи семінарі 1

0 

Підготовка статті чи тез для наукового видання 2
0 

Підготовка та структурування магістерської роботи 1
0 

Підготовка супровідної документації для захисту 
магістерської роботи 

1

0 
Підготовка виступу-презентації до захисту магістерської 
роботи 1

0 

Звіт про проходження науково-виробничої практики 1
0 
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