
Додаток 1
Перелік обраних здобувачами вищої освіти навчальних дисциплін

для вивчення у 2026/2027 навчальному році

2, 3, 4 курс першого (бакалаврського) та 2 курс другого (магістерського) рівнів

Факультет фізичного виховання

Перший (бакалаврський) рівень вищої освіти
Курс 2

№ Назва дисципліни Семестр
К-сть

студентів Шифр групи Освітня програма Викладач Кафедра

1 Адаптаційні можливості спортсменів 2
21 ФКС-22 А7 Фізична культура і спорт

Корнієнко С.М.
18 ФКС-23 А7 Фізична культура і спорт

2 Адаптація в спорті

1 1 зФКС-23 А7 Фізична культура і спорт

Корнієнко С.М.
Кафедра теорії і методики
олімпійського та професійного
спорту2

5 зСОФК-21
А4.11 Середня освіта (Фізична
культра)

26 СОФК-21
А4.11 Середня освіта (Фізична
культра)

3 Активні парки 2
5 АСст-21 А7 Фізична культура і спорт

Хома О.В. Кафедра фізичного виховання та
реабілітації1 АСст-23 А7 Фізична культура і спорт

4 Антикорупція і доброчесність 2 14 ФКС-23 А7 Фізична культура і спорт Прийдун С.В.
Кафедра всесвітньої історії та
релігієзнавства

5 Асистивні технології 2
13 АС-24 А7 Фізична культура і спорт

Грушко В.В. Кафедра фізичного виховання та
реабілітації4 зАС-22 А7 Фізична культура і спорт

6 Дитячо-юнацький спорт 2
2 зСОФКст-21

А4.11 Середня освіта (Фізична
культра)

Сапрун С.Т.
Кафедра теорії і методики
олімпійського та професійного
спорту

2 СОФКст-21
А4.11 Середня освіта (Фізична
культра)

7 Економіка 2 18 ФКС-22 А7 Фізична культура і спорт Грушко В.С.
Кафедра філософії та
суспільних наук

8 Економіка підприємства 1

1 АСст-23 А7 Фізична культура і спорт

Сарай Н.І. Кафедра філософії та
суспільних наук2 СОФКст-21

А4.11 Середня освіта (Фізична
культра)

2 ФКСст-22 А7 Фізична культура і спорт

9
Інноваційне підприємництво та управління
стартап-проєктами 2 13 СОФК-21

А4.11 Середня освіта (Фізична
культра) Литвин Л.М.

Кафедра філософії та
суспільних наук

10 Історія фізичної культури 1
5 зСОФК-21

А4.11 Середня освіта (Фізична
культра)

Гуменюк С.В.
Кафедра теорії і методики
олімпійського та професійного
спорту

26 СОФК-21
А4.11 Середня освіта (Фізична
культра)

Кафедра теорії і методики
олімпійського та професійного
спорту



11 Історія фізичної культури і спорту 1
13 АС-24

А7 Фізична культура і спорт
Гуменюк С.В.

4 зАС-22
12 Лабораторні методи діагностики стану здоров'я

спортсменів
1 4 зАС-22

Грушко В.В.
Кафедра фізичного виховання та
реабілітації13 1 13 АС-24

14 Музична ритміка 1 5 зСОФК-21
А4.11 Середня освіта (Фізична
культра) Машталер І.І.

Кафедра теоретичних основ і
методики фізичного виховання

15 Олімпійський спорт 2
2 зСОФКст-21

А4.11 Середня освіта (Фізична
культра)

Єднак В.Д.
Кафедра теорії і методики
олімпійського та професійного
спорту

2 СОФКст-21
А4.11 Середня освіта (Фізична
культра)

16 Основи здорового харчування 2
13 СОФК-21

А4.11 Середня освіта (Фізична
культра)

Боднар О.І.
Кафедра загальної біології та
методики навчання
природничих дисциплін3 ФКС-22 А7 Фізична культура і спорт

4 ФКС-23 А7 Фізична культура і спорт

17 Правознавство 1

5 АСст-21 А7 Фізична культура і спорт

Палюх А.Я.
Кафедра історії України,
археології та спеціальних
галузей історичних наук

2 зСОФКст-21
А4.11 Середня освіта (Фізична
культра)

1 зФКСст-23
А4.11 Середня освіта (Фізична
культра)

18 Професійний спорт 2
2 зСОФКст-21

А4.11 Середня освіта (Фізична
культра)

Єднак В.Д.
Кафедра теорії і методики
олімпійського та професійного
спорту

2 СОФКст-21
А4.11 Середня освіта (Фізична
культра)

19 Профорієнтація у фізичній культурі та спорті 1
2 зСОФКст-21

А4.11 Середня освіта (Фізична
культра)

Гулька О.В. Кафедра теоретичних основ і
методики фізичного виховання

2 СОФКст-21
А4.11 Середня освіта (Фізична
культра)

20 Психологія здоров`я 1
5 АСст-21 А7 Фізична культура і спорт

Грушко В.В. Кафедра фізичного виховання та
реабілітації1 АСст-23 А7 Фізична культура і спорт

21 Соціологія 2

5 АСст-21 А7 Фізична культура і спорт

Петришин Г.Р. Кафедра філософії та
суспільних наук

1 АСст-23 А7 Фізична культура і спорт

5 зСОФК-21
А4.11 Середня освіта (Фізична
культра)

2 зСОФКст-21
А4.11 Середня освіта (Фізична
культра)

1 зФКС-23 А7 Фізична культура і спорт
1 зФКСст-23 А7 Фізична культура і спорт

2 СОФКст-21
А4.11 Середня освіта (Фізична
культра)

2 ФКСст-22 А7 Фізична культура і спорт

Кафедра теорії і методики
олімпійського та професійного
спорту



22 Спортивний туризм 2
13 АС-24 А7 Фізична культура і спорт

Корнієнко С.М.
Кафедра теорії і методики
олімпійського та професійного
спорту

21 ФКС-22 А7 Фізична культура і спорт
18 ФКС-23 А7 Фізична культура і спорт

23 Спортивні танці 1

5 зСОФК-21
А4.11 Середня освіта (Фізична
культра)

Машталер І.І. Кафедра теоретичних основ і
методики фізичного виховання

1 зФКС-23 А7 Фізична культура і спорт

26 СОФК-21
А4.11 Середня освіта (Фізична
культра)

21 ФКС-22 А7 Фізична культура і спорт
18 ФКС-23 А7 Фізична культура і спорт

24 Сучасні ігри НУШ 1
2 зСОФКст-21

А4.11 Середня освіта (Фізична
культра)

Сопотницька О.В. Кафедра теоретичних основ і
методики фізичного виховання

2 СОФКст-21
А4.11 Середня освіта (Фізична
культра)

25 Теорія і методика спортивного відбору
1 1 зФКСст-23 А7 Фізична культура і спорт

Гуменюк С.В.
2 2 ФКСст-22 А7 Фізична культура і спорт

26 Туризм 2

4 зАС-22 А7 Фізична культура і спорт

Корнієнко С.М.
Кафедра теорії і методики
олімпійського та професійного
спорту

5 зСОФК-21
А4.11 Середня освіта (Фізична
культра)

1 зФКС-23 А7 Фізична культура і спорт

26 СОФК-21
А4.11 Середня освіта (Фізична
культра)

27 Фітнес 1 26 СОФК-21
А4.11 Середня освіта (Фізична
культра) Машталер І.І.

Кафедра теоретичних основ і
методики фізичного виховання

1 Антикорупція і доброчесність 1 5 ФСРст-32 017 Фізична культура і спорт Прийдун С.В.
Кафедра всесвітньої історії та
релігієзнавства

2 Арттерапія професійної діяльності 2
9 СОФК-31

014.11 Середня освіта (Фізична
культура)

Тимків І.М. Кафедра філософії та
суспільних наук6 ФКС-32 017 Фізична культура і спорт

8 ФСР-33 017 Фізична культура і спорт

3 Відновлення та стимуляції працездатності в процесі
рухової активності 1

2 зСОФКст-31
014.11 Середня освіта (Фізична
культура)

Ладика П.І.
Кафедра теорії і методики
олімпійського та професійного
спорту

9 СОФКст-31
014.11 Середня освіта (Фізична
культура)

4 Гігієна фізичної укльтури і спорту 2
3 зФСРст-32 017 Фізична культура і спорт

Грабик Н.М. Кафедра теоретичних основ і
методики фізичного виховання5 ФСРст-32 017 Фізична культура і спорт

Кафедра теорії і методики
олімпійського та професійного
спорту

Курс 3

№ Назва дисципліни Семестр
К-сть

студентів Шифр групи Освітня програма Викладач Кафедра



5 Дитячо-юнацький спорт 2
7 зСОФК-31

014.11 Середня освіта (Фізична
культура)

Сапрун С.Т.
Кафедра теорії і методики
олімпійського та професійного
спорту

22 СОФК-31
014.11 Середня освіта (Фізична
культура)

6 Економіка підприємства
1 9 СОФКст-31

014.11 Середня освіта (Фізична
культура)

Сарай Н.І. Кафедра філософії та
суспільних наук

2 13 СОФК-31
014.11 Середня освіта (Фізична
культура)

7 Новітні технології у фізичній культурі та спорті 2
2 зСОФКст-31

014.11 Середня освіта (Фізична
культура)

Грубар І.Я. Кафедра теоретичних основ і
методики фізичного виховання

9 СОФКст-31
014.11 Середня освіта (Фізична
культура)

8 Олімпійський спорт 2
7 зСОФК-31

014.11 Середня освіта (Фізична
культура)

Єднак В.Д.
Кафедра теорії і методики
олімпійського та професійного
спорту

22 СОФК-31
014.11 Середня освіта (Фізична
культура)

9 Плавання та методика його навчання 1
5 зФСР-33 017 Фізична культура і спорт

Кузь Ю.С.
21 ФСР-33 017 Фізична культура і спорт

10 Планування і реалізація змагального процесу 2
2 зСОФКст-31

014.11 Середня освіта (Фізична
культура)

Ладика П.І.
Кафедра теорії і методики
олімпійського та професійного
спорту

9 СОФКст-31
014.11 Середня освіта (Фізична
культура)

11 Політологія 1 2 зСОФКст-31
014.11 Середня освіта (Фізична
культура) Буяк Б.Б. Кафедра філософії та

суспільних наук
3 зФСРст-32 017 Фізична культура і спорт

12 Правознавство 1

7 зСОФК-31
014.11 Середня освіта (Фізична
культура)

Палюх А.Я.
Кафедра історії України,
археології та спеціальних
галузей історичних наук

2 зФКС-32 017 Фізична культура і спорт
5 зФСР-33 017 Фізична культура і спорт

22 СОФК-31
014.11 Середня освіта (Фізична
культура)

34 ФКС-32 017 Фізична культура і спорт
21 ФСР-33 017 Фізична культура і спорт

13 Професійний спорт 2
7 зСОФК-31

014.11 Середня освіта (Фізична
культура)

Єднак В.Д.
Кафедра теорії і методики
олімпійського та професійного
спорту

22 СОФК-31
014.11 Середня освіта (Фізична
культура)

14 Профорієнтація у фізичній культурі та спорті 1
7 зСОФК-31

014.11 Середня освіта (Фізична
культура)

Гулька О.В. Кафедра теоретичних основ і
методики фізичного виховання

22 СОФК-31
014.11 Середня освіта (Фізична
культура)

Кафедра теорії і методики
олімпійського та професійного
спорту



15 Соціологія 2

7 зСОФК-31
014.11 Середня освіта (Фізична
культура)

Петришин Г.Р. Кафедра філософії та
суспільних наук

2 зФКС-32 017 Фізична культура і спорт
5 зФСР-33 017 Фізична культура і спорт
28 ФКС-32 017 Фізична культура і спорт
13 ФСР-33 017 Фізична культура і спорт

16 Сучасні ігри НУШ 1
7 зСОФК-31

014.11 Середня освіта (Фізична
культура)

Сопотницька О.В. Кафедра теоретичних основ і
методики фізичного виховання

22 СОФК-31
014.11 Середня освіта (Фізична
культура)

17 Сучасні технології в адаптивному фізичному вихованні 2
2 зСОФКст-31

014.11 Середня освіта (Фізична
культура)

Грубар І.Я. Кафедра теоретичних основ і
методики фізичного виховання

9 СОФКст-31
014.11 Середня освіта (Фізична
культура)

18 Теорія і методика спортивного відбору
1 2 зФКС-32 017 Фізична культура і спорт

Гуменюк С.В.
2 34 ФКС-32 017 Фізична культура і спорт

1 Антикорупція і доброчесність 1
1 СОФК-41

014.11 Середня освіта (Фізична
культура)

Прийдун С.В. Кафедра всесвітньої історії та
релігієзнавства

24 ФКС-42 017 Фізична культура і спорт
19 ФКС-43 017 Фізична культура і спорт
20 ФСР-44 017 Фізична культура і спорт

2 Відновлення та стимуляції працездатності в процесі
рухової активності 1

9 зСОФК-41
014.11 Середня освіта (Фізична
культура)

Ладика П.І.
Кафедра теорії і методики
олімпійського та професійного
спорту

33 СОФК-41
014.11 Середня освіта (Фізична
культура)

3 Гігієна фізичної укльтури і спорту 2

4 зФСР-42 017 Фізична культура і спорт

Грабик Н.М. Кафедра теоретичних основ і
методики фізичного виховання

24 ФКС-42 017 Фізична культура і спорт
19 ФКС-43 017 Фізична культура і спорт
20 ФСР-44 017 Фізична культура і спорт

4 Дієтологія в спорті 2
24 ФКС-42 017 Фізична культура і спорт

Храбра С.З. Кафедра фізичного виховання та
реабілітації19 ФКС-43 017 Фізична культура і спорт

5 Моделювання і прогнозування в спорті 2
24 ФКС-42 017 Фізична культура і спорт

Шандригось В.І.
19 ФКС-43 017 Фізична культура і спорт

6 Новітні технології у фізичній культурі та спорті 2
9 зСОФК-41

014.11 Середня освіта (Фізична
культура)

Грубар І.Я. Кафедра теоретичних основ і
методики фізичного виховання

33 СОФК-41
014.11 Середня освіта (Фізична
культура)

Кафедра теорії і методики
олімпійського та професійного
спорту

Кафедра теорії і методики
олімпійського та професійного
спорту

Курс 4

№ Назва дисципліни Семестр
К-сть

студентів Шифр групи Освітня програма Викладач Кафедра



7 Планування і реалізація змагального процесу 2
9 зСОФК-41

014.11 Середня освіта (Фізична
культура)

Ладика П.І.
Кафедра теорії і методики
олімпійського та професійного
спорту

33 СОФК-41
014.11 Середня освіта (Фізична
культура)

8 Політологія 1
9 зСОФК-41

014.11 Середня освіта (Фізична
культура)

Буяк Б.Б. Кафедра філософії та
суспільних наук4 зФСР-42 017 Фізична культура і спорт

32 СОФК-41
014.11 Середня освіта (Фізична
культура)

9 Спорт для всіх 2
24 ФКС-42 017 Фізична культура і спорт

Кузь Ю.С.
19 ФКС-43 017 Фізична культура і спорт

10 Сучасні технології в адаптивному фізичному вихованні 2
9 зСОФК-41

014.11 Середня освіта (Фізична
культура)

Грубар І.Я. Кафедра теоретичних основ і
методики фізичного виховання

33 СОФК-41
014.11 Середня освіта (Фізична
культура)

11 Теорія і методика навчання силових видів і єдиноборств 2
24 ФКС-42 017 Фізична культура і спорт

Шандригось В.І.
19 ФКС-43 017 Фізична культура і спорт

1 Активні парки 1
4 змАС-23 А7 Фізична культура і спорт

Хома О.В. Кафедра фізичного виховання та
реабілітації4 мАС-23 А7 Фізична культура і спорт

2 Кінезіологія 1
4 змАС-23 А7 Фізична культура і спорт

Грушко В.В. Кафедра фізичного виховання та
реабілітації4 мАС-23 А7 Фізична культура і спорт

3 Комп'ютерні технології у фізичній культурі і спорті 1
6 змФКС-22 А7 Фізична культура і спорт

Ладика П.І.
8 мФКС-22 А7 Фізична культура і спорт

4 Методика спортивно-масової роботи зі спортивних ігор 1
13 змСОФК-21

А4.11 Середня освіта (Фізична
культра)

Наумчук В.І. Кафедра теоретичних основ і
методики фізичного виховання

16 мСОФК-21
А4.11 Середня освіта (Фізична
культра)

5 Невідкладні стани у спорті 1
4 змАС-23 А7 Фізична культура і спорт

Храбра С.З. Кафедра фізичного виховання та
реабілітації4 мАС-23 А7 Фізична культура і спорт

6 Нормативно-правові основи діяльності у сфері фізичної
культури 1

13 змСОФК-21
А4.11 Середня освіта (Фізична
культра)

Омельяненко І.О. Кафедра теоретичних основ і
методики фізичного виховання

16 мСОФК-21
А4.11 Середня освіта (Фізична
культра)

7 Основи волонтерської діяльності у фізичній культурі і
спорті 1

13 змСОФК-21
А4.11 Середня освіта (Фізична
культра)

Оліяр М.Б. Кафедра теоретичних основ і
методики фізичного виховання

16 мСОФК-21
А4.11 Середня освіта (Фізична
культра)

Кафедра теорії і методики
олімпійського та професійного
спорту

Кафедра теорії і методики
олімпійського та професійного
спорту

Кафедра теорії і методики
олімпійського та професійного
спорту

Другий (магістерський) рівень вищої освіти
Курс 2

№ Назва дисципліни Семестр
К-сть

студентів Шифр групи Освітня програма Викладач Кафедра



8 Психологічні аспекти у фізкультурно-спортивній
реабілітації 1

4 змАС-23 А7 Фізична культура і спорт
Грушко В.В. Кафедра фізичного виховання та

реабілітації4 мАС-23 А7 Фізична культура і спорт

9 Сучасні засоби і методи підготовки спортсменів 1
6 змФКС-22 А7 Фізична культура і спорт

Сапрун С.Т.
8 мФКС-22 А7 Фізична культура і спорт

10 Управління у сфері фізичної культури 1
13 змСОФК-21

А4.11 Середня освіта (Фізична
культра)

Грабик Н.М. Кафедра теоретичних основ і
методики фізичного виховання

16 мСОФК-21
А4.11 Середня освіта (Фізична
культра)

Кафедра теорії і методики
олімпійського та професійного
спорту


