
ОПП Фізкультурно-спортивна реабілітація 

 

№ Назва дисципліни 

3 курс 

1. Плавання та методика його навчання 

2. Оздоровчі заняття на воді 

4 курс 

1. Гігієна  

2. Гігієна фізичної культури і спорту 

3. Новітні технології у фізичній культурі та спорті  

MINOR 

1. Програми MINOR (фітнес-тренер, спортсмен-професіонал з виду 
спорту, рекреація) 

 

https://drive.google.com/file/d/1gp6GQZbjWVJd8d8kb5_gjfBlrxCvLbaw/view?usp=sharing
https://drive.google.com/file/d/1TNgJLjuKBZI4mXxJKZWj7nN6OVBfbvZ0/view?usp=sharing
https://drive.google.com/file/d/11u1LMAMgz2x8HhkkLnzVmy4-GCt3-knk/view?usp=sharing
https://drive.google.com/file/d/1uH8HVUJMRvPHQ-5bmzVjx_bKaZFRun2f/view?usp=sharing
https://drive.google.com/file/d/1MG3lMh0q2kg9dhW-mHMa2cj7RB-HOOSb/view?usp=sharing
https://tnpu.edu.ua/about/public_inform/akredytatsiia%20ta%20litsenzuvannia/osvitni_prohramy/bakalavr/fizvyh/minor_014.11_017.pdf
https://tnpu.edu.ua/about/public_inform/akredytatsiia%20ta%20litsenzuvannia/osvitni_prohramy/bakalavr/fizvyh/minor_014.11_017.pdf

