
ОПП Середня освіта (Біологія та здоров`я людини, хімія, нутриціологія) 
на базі молодшого спеціаліста 

 
№ Назва дисципліни 

3 курс 
1. Молекулярна біологія 
2. Основи екологічної хімії 
3. Молекулярні механізми життєвих функцій  
4. Охорона природи 
5. Збереження біорізноманіття 
6. Симбіотичні взаємодії рослин 
7. Іноваційні технології навчання біології 
8. Медіаосвітні технології у навчанні біології 
9. STEM-технології у природничо-науковій освіті 

 

   



3 курс 

   

 

 
МОЛЕКУЛЯРНА БІОЛОГІЯ 

 

Освітня  
програма 

Освітньо-професійна програма «Середня освіта 
(Біологія та здоров'я людини, хімія, нутриціологія)»  

Спеціальність 014.05 Середня освіта (Біологія та здоров’я людини) 
Рівень вищої 

освіти перший (бакалаврський) рівень 

Викладач 
доктор біологічних наук,  
професор Столяр Оксана Борисівна 

Мова викладання Українська 
Кафедра хімії та методики її навчання 
Обсяг 3 кредити ЄКТС 
Курс 3 курс 

Семестр 
викладання 5 семестр 

Форма 
підсумкового 
контролю 

Залік 

Посилання на 
силабус 

 

Анотація 
дисципліни 

Дисципліна «Молекулярна біологія» з’ясовує 
молекулярні основи процесів, що відбуваються у різних 
клітинних компартментах та, у своєму взаємозв’язку, 
забезпечують всі прояви життєдіяльності та їх регуляцію 
у відповідь на зовнішні і внутрішні сигнали. Метою 
навчальної дисципліни є забезпечення спеціалістів 
фундаментальними основами знань про молекулярні 
механізми матричних синтезів ДНК, РНК, протеїнів; 
принципи структурної організації надмолекулярних 
комплексів цих біополімерів (хроматину, біомембран), 
що реалізують біологічні функції, та регуляції процесів 
у клітині, циклу протеїнів як  складової клітинного циклу 
зовнішніми та внутрішніми стимулами. У курсі 
розглядаються етичні проблеми, що виникають в 
результаті досліджень у молекулярній біології.  



 

   

 
ОСНОВИ ЕКОЛОГІЧНОЇ ХІМІЇ 

 

Освітня  
програма 

Освітньо-професійна програма «Середня освіта 
(Біологія та здоров'я людини, хімія, нутриціологія)» 

Спеціальність 014.05 Середня освіта (Біологія та здоров'я людини) 
Рівень вищої 

освіти 
перший (бакалаврський) рівень 

Викладач 
доктор біологічних наук,  
професор Курант Володимир Зіновійович 

Мова викладання українська 
Кафедра хімії та методики її навчання 
Обсяг 3 кредити ЄКТС 
Курс 3 курс 

Семестр 
викладання 5 семестр 

Форма 
підсумкового 
контролю 

залік 

Посилання на 
силабус 

 

Анотація 
дисципліни 

Дисципліна «Основи екологічної хімії» покликана 
сформувати у студентів  знання про стан забруднення 
навколишнього середовища та види забруднень з 
використанням уявлень про фізики-хімічні 
властивості речовин, можливі шляхи розповсюдження 
та перетворення забруднювачів в атмосфері, 
гідросфері та ґрунті, вміння використовувати 
отримані знання для розв’язання задач оцінки та 
прогнозування стану довкілля. Головним завданням 
курсу є ознайомлення студентів з сучасними 
уявленнями про екологічні проблемами та 
особливостями моніторингу навколишнього 
середовища (атмосфера, гідросфера, ґрунтовий 
покрив). 



 

   

 
МОЛЕКУЛЯРНІ МЕХАНІЗМИ ЖИТТЄВИХ ФУНКЦІЙ  
 
 

Освітня  
Програма 

Освітньо-професійна програма «Середня освіта 
(Біологія та здоров'я людини, хімія, нутриціологія)» 

Спеціальність 014.05 Середня освіта (Біологія та здоров’я людини) 
Рівень вищої 

освіти перший (бакалаврський) рівень 

Викладач 
доктор біологічних наук,  
професор Столяр Оксана Борисівна 

Мова викладання українська 
Кафедра хімії та методики її навчання 
Обсяг 3 кредити ЄКТС 
Курс 3 курс 

Семестр 
викладання 5 семестр 

Форма 
підсумкового 
Контролю 

залік 

Посилання на 
силабус 

 

Анотація 
дисципліни 

Курс ґрунтується на фундаментальних знаннях про 
хімічну організацію біомакромолекул та приципи 
ензимного каталізу, біологічного окиснення та 
біоенергетики, що забезпечуються вивченням 
«Біоорганічної хімії» та/або «Біологічної хімії». Метою 
курсу є надати детальне розуміння ключових 
універсальних подій, що відбуваються у клітині та 
включають механізми реплікації, транскрипції та 
трансляції ДНК у прокаріотів та еукаріотів, розширення 
знань про хімічні ушкодження та процесінг ДНК 
(епігенетика), посттранскрипційні модифікації 
еукаріотичної РНК та цикл протеїнів, а також регуляцію 
життєвих функцій завдяки функціонуванню біомембран 
та сигналюванню. В результаті вивчення курсу 
забезпечується цілісна картина молекулярних основ 
життєдіяльності та розуміння молекулярних основ 
унікальної специфічності, ефективності та екологічної 
сумісності процесів життєдіяльності. 



 

   

 

 
ОХОРОНА ПРИРОДИ 

 

Освітня  
Програма 

Освітньо-професійна програма «Середня освіта (Біологія
та здоров'я людини, хімія, нутриціологія)» 

Спеціальність  014.05 Середня освіта (Біологія та здоров'я людини) 

Рівень вищої 
освіти 

перший (бакалаврський) рівень 

Викладач 
кандидат педагогічних наук,  
доцент Москалюк  Наталія Володимирівна 

Мова викладання українська 

Кафедра ботаніки та зоології 

Обсяг 3 кредити ЄКТС 

Курс 3 курс 

Семестр 
викладання 

    5 семестр 

Форма 
підсумкового 
Контролю 

залік 

Посилання на 
силабус 

 

Анотація 
дисципліни 

Курс «Охорона природи» покликаний забезпечити
оволодіння здобувачами освіти знаннями, уміннями і 
навичками професійної діяльності, спрямованої на 
розуміння глобальних проблем екології, визначення
екологічних фактів та їх вплив на людину і довкілля. 
Сформувати у здобувачів вищої освіти знання з охорони

природи та раціонального природокористування, які
включають комплекс теоретичних екологічних знань; 
фундаментальне сучасне матеріалістичне уявлення про
рівні організації живої природи; основні екологічні поняття
і закономірності; фактори та їх вплив на життєдіяльність
організмів, проблеми забруднення навколишнього
середовища.  
Предметом дисципліни є вивчення основних аспектів 

забруднення природи, охорона атмосфери, гідросфери,
літосфери, рослинного, тваринного світу, енергетичних
ресурсів та заповідних територій, дії людини на
навколишнє середовище та його наслідки.  



 

 
ЗБЕРЕЖЕННЯ БІОРІЗНОМАНІТТЯ 

 

Освітня  
Програма 

Освітньо-професійна програма «Середня освіта (Біологія
та здоров'я людини, хімія, нутриціологія)» 

Спеціальність 014.05 «Середня освіта (Біологія та здоров'я людини)» 

Рівень вищої 
освіти 

перший (бакалаврський) рівень 

Викладач 
кандидат біологічних наук  
Майорова Оксана Юріївна 

Мова викладання українська 
Кафедра ботаніки та зоології 
Обсяг 3 кредити ЄКТС 
Курс 3 курс 

Семестр 
викладання 5 семестр 

Форма 
підсумкового 
Контролю 

залік 

Посилання на 
силабус 

 

Анотація 
дисципліни 

Дисципліна «Збереження біорізноманіття» передбачає
вивчення структури і рівнів біорізноманіття, його ролі у
природі і практичній діяльності людини. Метою навчальної
дисципліни є набуття студентами знань про базові
концепції у вивченні біорізноманіття і практичних навичок 
в області проблем його збереження; формування
світоглядних уявлень, і перш за все, системного підходу до
вивчення біорізноманіття як широкого спектру дисциплін
у науках про біосферу. Задачею курсу є розкриття причин
скорочення біологічного різноманіття на сучасному етапі
розвитку біосфери, розгляд основних стратегій і
конкретних заходів по збереженню і відновленню
біорізноманіття. Особлива увага приділяється оволодінню
методами аналізу і оцінки різноманіття на генетичному, 
видовому, популяційному та екосистемному, в тому числі
для екологічного моніторингу. 



   

 
СИМБІОТИЧНІ ВЗАЄМОДІЇ РОСЛИН 

Освітня  
Програма 

Освітньо-професійна програма «Середня освіта (Біологія 
та здоров'я людини, хімія, нутриціологія)» 

Спеціальність 014 Середня освіта 

Рівень вищої 
освіти 

перший (бакалаврський) рівень 

Викладач 
кандидат біологічних наук,  
доцент Прокоп’як Мар’яна Зіновіївна 

Мова викладання українська 
Кафедра ботаніки та зоології 
Обсяг 3 кредити ЄКТС 
Курс 3 курс 

Семестр 
викладання 5 семестр 

Форма 
підсумкового 
Контролю 

залік 

Посилання на 
силабус 

 

Анотація 
дисципліни 

Формування уявлень про структуру рослинно-
мікробних угруповань кореневої зони рослин і процеси, 
які є в основі рослинно-мікробних взаємодій; вивчення 
ролі ендофітів у забезпеченні рослини макро- і 
мікроелементами, продукуванні біологічно активних 
речовин. Вивчення залежності складу мікробіоти 
філосфери і філоплана від біотичних і абіотичних 
факторів; механізмів впливу мікроорганізмів ризосфери 
на ріст рослин, механізмів взаємодії між бобовою 
рослиною і бульбочковими бактеріями. Формування 
уявлень про бульбочкову азотфіксацію і використання 
можливостей бобово-ризобіального симбіозу у 
сільському господарстві. Вивчення взаємодії 
діазотрофів з рослинами як один з основних механізмів 
регулювання кругообігу азоту в біосфері і їх поширення 
у ґрунті. Дослідження азотфіксувального потенціалу 
небобових рослин. 



 

 

 

Освітня програма Освітньо-професійна програма «Середня освіта 
(Біологія та здоров'я людини, хімія, нутриціологія)» 

Спеціальність 014.05 Середня освіта (Біологія та здоров’я людини) 

Рівень вищої     
освіти 

перший (бакалаврський) 

Викладач 
кандидат педагогічних наук, 
доцент Міщук Наталія Йосипівна 

Мова викладання українська 

Кафедра загальної біології та методики навчання природничих 
дисциплін 

Обсяг 3 кредити ЄКТС 

Курс 3 курс 

Семестр 
викладання 

5 семестр 

Форма 
підсумкового 
контролю 

залік 

Посилання на  
силабус 

 

Анотація 
дисципліни 

Ознайомлення з інноваційним набором методів та 
методичних прийомів, засобів навчання, способів організації 
навчальної діяльності з біології; оволодіння сучасними 
формами інноваційних технологій (інтегроване навчання, 
групова навчальна діяльність, інформаційно-комунікаційні 
технології, інтерактивні технології ситуативного 
моделювання та дискусійних питань, проєктні технології) 
тощо; створення предметно-орієнтованих та навчально-
інформаційних середовищ, які дають можливість 
використовувати мультимедіа, цифрові інструменти, 
мобільні додатки, електронні підручники тощо; усвідомлення 
та дотримання принципів безпеки в цифровому просторі, 
критична оцінка достовірності та надійності джерел 
інформації, їхнього впливу на свідомість та розвиток 
особистості, юридичних та етичних аспектів, пов’язаних з 
використанням цифрових технологій. 

ІННОВАЦІЙНІ ТЕХНОЛОГІЇ НАВЧАННЯ 
БІОЛОГІЇ 



МЕДІАОСВІТНІ ТЕХНОЛОГІЇ У 
НАВЧАННІ БІОЛОГІЇ 

Освітня 
програма 

Освітньо-професійна програма «Середня освіта (Біологія 
та здоров'я людини, хімія, нутриціологія)» 

Спеціальність 014.05 Середня освіта (Біологія та здоров’я людини) 

Рівень вищої     
освіти 

перший (бакалаврський) 

Викладач кандидат педагогічних наук, 
доцент Міщук Наталія Йосипівна 

Мова 
викладання 

українська 

Кафедра загальної біології та методики навчання природничих 
дисциплін 

Обсяг 3 кредити ЄКТС 

Курс 3 курс 

Семестр 
викладання 

5 семестр 

Форма 
підсумкового 
контролю 

Залік 

Посилання на  
силабус 

 

Анотація 
дисципліни 

Для здійснення професійної діяльності в сучасному 
освітньому медіапросторі вчитель біології повинен володіти 

навичками роботи з інформаційно-комунікаційними 
технологіями, опанувати методики навчання предмета з 

використанням мас-медіа, вміти забезпечувати розвиток в 
учнів критичного та аналітичного мислення. Використання 

медіаосвітніх технологій у професійній діяльності – 
методично-організаційних засобів навчального процесу з 

використанням періодичних видань, радіо, телебачення, 
кіно, що забезпечують операції збирання, оброблення, 

накопичення, збереження й передавання інформації, дає 
можливість розвивати професійну компетентність; 

формувати уміння працювати з різними видами 
медіатекстів, оцінювати якість і достовірність отриманої 

інформації, протистояти маніпулятивному впливу, 
формувати конструктивну медіаповедінку.  

 

   



 

 
STEM-ТЕХНОЛОГІЇ У ПРИРОДНИЧО-

НАУКОВІЙ ОСВІТІ 
 

Освітня  
Програма 

Освітньо-професійна програма «Середня освіта (Біологія 
та здоров'я людини, хімія, нутриціологія)» 

Спеціальність 014.05 Середня освіта (Біологія та здоров’я людини) 

Рівень вищої 
освіти 

перший (бакалаврський) рівень 

Викладач 
кандидат біологічних наук,  
доцент  Герц Андрій Іванович 

Мова викладання українська 
Кафедра загальної біології та методики навчання природничих 

дисциплін 
Обсяг 3 кредити ЄКТС 
Курс 3 курс 

Семестр 
викладання 5 семестр 

Форма 
підсумкового 
Контролю 

Залік 

Посилання на 
силабус 

 

Анотація 
дисципліни 

Дисципліна спрямована на розвиток компетентностей
студентів у використанні STEM-технологій у професійній 
діяльності вчителя біології. Основною метою є підвищення
мотивації студентів для вивчення біологічних наук та
готовності їх успішно застосовувати STEM-рішення в 
навчальному процесі та своїй професійній діяльності. 
По завершенню курсу, студенти зможуть: моделювати
STEM-орієнтоване освітнє середовище навчання;
застосовувати сучасні технології для проведення
практичних занять, що дозволить студентам ефективно 
використовувати інструменти та ресурси STEM-сфери у 
своїй педагогічній діяльності; інтегрувати STEM-
домінуючі організаційні форми у навчальний процес;
використовувати мережеві інструменти для
співробітництва та ведення проектів; організовувати 
співпрацю з освітніми організаціями, STEM-центрами та 
STEM-лабораторіями; використовувати хмаро-орієнтовані 
навчальні та дослідницькі середовища для розширення
можливостей навчання та дослідження. 


