
ОПП Адаптивний спорт 

 

№ Назва дисципліни 

1 курс 

1. Психопатологія та клінічні основи порушень у дітей з особливими 
освітніми проблемами 

2. Кінезотерапія 

3. Основи нейробіології 

4. Лікарські рослини і здоров'я  

5. Психофізіологія 

6. Методика визначення стану здоров'я людини на основі міжнародної 
класифікації функціонування 

7. Нетрадиційні системи оздоровлення 

8. Дієтотерапія 

9. Основи раціонального харчування в системі спортивної підготовки 

MINOR 

1. Програми MINOR (фітнес-тренер, спортсмен-професіонал з виду 
спорту, рекреація, будь готовий) 

Сертифікатні програми 

1. Сертифікатні програми (Shuttle Time University Course, Shuttle Time 
Youth Leader Workshop) 

 

https://docs.google.com/document/d/1oaPSYp7tbNivEjmLPSFffNkK7Nyk-vfl/edit?usp=sharing&ouid=108397744212471604974&rtpof=true&sd=true
https://docs.google.com/document/d/1oaPSYp7tbNivEjmLPSFffNkK7Nyk-vfl/edit?usp=sharing&ouid=108397744212471604974&rtpof=true&sd=true
https://docs.google.com/document/d/1j3AWqDDVZyrw1MzVOqfvcxG_pPk9QbgT/edit?usp=sharing&ouid=108397744212471604974&rtpof=true&sd=true
https://docs.google.com/document/d/150RQqLfJPtVaDb5KlMpazHzSqDQgQ18z/edit?usp=sharing&ouid=108397744212471604974&rtpof=true&sd=true
https://docs.google.com/document/d/12bgvjsMtSucFtt-kvD9DDe_90XgR6fpf/edit?usp=sharing&ouid=108397744212471604974&rtpof=true&sd=true
https://docs.google.com/document/d/1uovNO9fYrqKk2PHUc4WzJfkyQ-G2Q9pf/edit?usp=sharing&ouid=108397744212471604974&rtpof=true&sd=true
https://drive.google.com/drive/folders/1aUGULd9n9RItCvimQWkpFpwsdqkvpzz7?usp=sharing
https://drive.google.com/drive/folders/1aUGULd9n9RItCvimQWkpFpwsdqkvpzz7?usp=sharing
https://docs.google.com/document/d/1C7q3qDZIWrtLWQF-TI8Gz785MZkvdzSA/edit?usp=sharing&ouid=108397744212471604974&rtpof=true&sd=true
https://docs.google.com/document/d/1k-8gT3vyiTTP8_w7QUuKitlRaDDmf-CU/edit?usp=sharing&ouid=108397744212471604974&rtpof=true&sd=true
https://docs.google.com/document/d/1HTMpb_8HQDDumkSGDlccRsQEsNt9D7ks/edit?usp=sharing&ouid=108397744212471604974&rtpof=true&sd=true
https://docs.google.com/document/d/1-v1gMyRuSCvnaHvrJsYJL0H4b4e0LLhO/edit?usp=sharing&ouid=108397744212471604974&rtpof=true&sd=true
https://docs.google.com/document/d/1-v1gMyRuSCvnaHvrJsYJL0H4b4e0LLhO/edit?usp=sharing&ouid=108397744212471604974&rtpof=true&sd=true
https://docs.google.com/document/d/1Cyx-xjkytuCTF6WnoAvFBV_UjXwNhaEJ/edit?usp=sharing&ouid=108397744212471604974&rtpof=true&sd=true
https://docs.google.com/document/d/1Cyx-xjkytuCTF6WnoAvFBV_UjXwNhaEJ/edit?usp=sharing&ouid=108397744212471604974&rtpof=true&sd=true

