
 

ОПП «Фізична культура і спорт»  

№ Назва дисципліни 

2 курс 

1. Організація і методика оздоровчої фізичної культури  

2. Комп'ютерні технології у фізичній культурі і спорті  

3. Інноваційні технології та смарт-гаджети у спорті  

4. Сучасні засоби і методи підготовки спортсменів  

5. Системи та технології підготовки спортсменів   

6. Неолімпійський спорт  

MINOR 

1. Програми MINOR (Спортивне рибальство, керівник спортивного клубу, 

рекреація, фітнес, інструктор з фізичної культури, «Будь готовий»)  

 

https://drive.google.com/file/d/1yxjPrfVSdsUroyvxecrdiDA8gGDG7H1O/view?usp=sharing
https://drive.google.com/file/d/1PGs9RjpBBqM2hj3mR9AycLfL1XgL5Q0D/view?usp=sharing
https://drive.google.com/file/d/13Q-Jp5wXJ9Gh8YcRwTu_unYsswbWaQo7/view?usp=sharing
https://drive.google.com/file/d/12OEM4qaS2U2HKegnUep84QOyYjocV6q8/view?usp=sharing
https://drive.google.com/drive/folders/1QtafbZH5qmLRXeFTV_Yxb0WNu1pMUJlc?usp=sharing
https://drive.google.com/file/d/18fVwt7qVzi4v0YVGAD-ZncoHlctpk03w/view?usp=sharing
https://tnpu.edu.ua/about/public_inform/akredytatsiia%20ta%20litsenzuvannia/osvitni_prohramy/magistr/fizvyh/Minor_A2_A4.pdf
https://tnpu.edu.ua/about/public_inform/akredytatsiia%20ta%20litsenzuvannia/osvitni_prohramy/magistr/fizvyh/Minor_A2_A4.pdf

