
 

ОПП Середня освіта (Фізична культура і фітнес)  

 

№ Назва дисципліни 

2 курс 

1. Методика спортивно-масової роботи зі спортивних ігор  

2. Методика проведення позакласних занять з фізичної культури  

3. Управління у сфері фізичної культури 

4. Гігієнічний супровід фізичної культури і спорту 

5. Основи волонтерської діяльності у фізичній культурі і спорті 

6. Організація інклюзивного освітнього середовища 

7. Нормативно-правові основи діяльності у сфері фізичної культури 

8. Інноваційні технології в освіті 

 MINOR 

1. Програми MINOR (Спортивне рибальство, керівник спортивного 

клубу, рекреація, фітнес)  
 

 

 

  

https://drive.google.com/file/d/11EVe4So3aPWNxryILeNwai_WwX6yHxZP/view?usp=sharing
https://drive.google.com/file/d/1_gnHKb5C24x1l3fuxpvmqZsD35JzsuBr/view?usp=sharing
https://drive.google.com/file/d/1uWYX0QnU8um678T_JgXtTwLhlmiZXVRc/view?usp=sharing
https://drive.google.com/file/d/128s-OaN2EVTonTLPmD1mBTL_TF3kQqve/view?usp=sharing
https://drive.google.com/file/d/1wQO3WYiVzAELb0P9IphCpmtkav4o6OC8/view?usp=sharing
https://drive.google.com/file/d/1DKIkLUjhzFcmPvunkLokJ4AQvBXxaRKe/view?usp=sharing
https://drive.google.com/file/d/1E4wSymU-339TSmNYYbIucch9w3FsiaFa/view?usp=sharing
https://drive.google.com/file/d/1-90qvzMqqEtqXf6feOMMF4Ho1uzuuq0p/view?usp=sharing
https://tnpu.edu.ua/about/public_inform/akredytatsiia%20ta%20litsenzuvannia/osvitni_prohramy/magistr/fizvyh/minor_017_012_2025_Projekt.pdf
https://tnpu.edu.ua/about/public_inform/akredytatsiia%20ta%20litsenzuvannia/osvitni_prohramy/magistr/fizvyh/minor_017_012_2025_Projekt.pdf

