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Onuc TuCHUILTiHI
[Iporpama BHBYCHHS HaBUAIbHOI MUCHHILTIHA « TpeHIHT 3 MalCTEPHOCTI aKTOpay CKIaJeHa BiAIMOBIITHO IO OCBITHBOI MPOTpaMH
«AKTOpCBhKE MHUCTELTBO» IATOTOBKH OakamaBpiB cremiansHOCTI 026 «CrienidHe MucTenTBo». IIpeaMeToM BHBYCHHS HaBYAIBHOL
MUCTIHTUTIHA € BUXOBAaHHS IDTACTUYHOI KyJIBTYpH MallOyTHBOTO aKTopa.

Crpykrypa Kypcey
Toguun
Tema Pe3yabTaTn HaBYaHHSA
aeknii |IIpak cam.
- po6ora
THYIHL
1. Bcerynne Busnauatu npeaMer, 3aBHaHHS Ta METY Kypcy, 3HATH
- 4 1 3aHSATTSI. BU3HAYEHHS MOHATTS « TpeHinr». Xapakrepu3yBaTu NpeIMeT.
2. M’sa3oBa BMiti M0O0imi3yBaTH BOJIO Y BUKOHAHHI €JIeMEHTAPHUX JIiH,
Harmpyra. pearyBaTH Ha 3aBIaHHS Ta TOYHO Horo BUKOHyBaTH. llomosaTu
- 8 1 3BiJIbHEHHS MHUMOBiUIbHE HanpyskeHHs. OBOJIONITH M’SI30BOI0 HANPYIroOKO Ta
M’SI31B. 3HaTH TPUHIMUIM  3BUIBHEHHS  BiJ  M’A30BOI  CKYTOCTI.
CaMOKOHTpOJIb 3BUIbHEHHS M SI3iB.
BwmitTi mpoBOIMTH peiakcaimird OKpeMHX Tpym M's3iB,
1 3. M’s30Bwuii 3HIMaTH HAaNpyXCHHS, CBIJOMO PO3JUTIOBATH TPYNU M'S3iB.
- 8 KOHTpOJIEP. Bupobutn B c0o0i «M’A30BOrO KOHTpOJIEpay», SIKUH Oyze
MiIOPSAAKOBYBATH M SI31 TiJIa BIJTIOBITHO 7O 3aBJIaHHS.
4. OcHoBH OcBoiTtn HaBUYKHU BHUPA3HOI'O pyxy. Bwmitu
OloMexaHiKH. MiATOPSAAKOBYBATH il IEBHOMY PHUTMY, KOHTPOJIIOBATH OaiaHc,
- 8 3 ¢bikcyBaTu pakypcH Tina (Mo3uilii). AHai3yBaTu cBoi Jii. BmiTi
NPAaLIOBATH 3 MPEIMETOM, B3a€MOJISITH 3 TPYIIOI0 Ta CLEHIYHUM
IpocTOpoM. XapaKkTepu3yBaTH TPEHIHT 1o Meilepxobay.
5. OcHoBHu Po3BUHYTH PHTMIYHICTH, CHPUTHICTH, KOOpJAMHAII0. BMiTH
- 8 3 JKOHTJIFOBAHHS. | 30Cepe/KyBaTH yBary Ha o0’€kTi. BUpoOuTH MIBUAKICTH PyXiB
pyk. CaMOKOHTpOJIb BHYTPILIHBOIO CaMomouyTTs. Po3ymiTu
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TEXHIKY JKOHTJIIOBaHHS. BMITH KOHIIIIOBaTH CaMOCTIHHO Ta B
mapi 31 3MiHOIO TeMIly. BHWKOHyBaTW TpakTH4YHI BIPaBH 3
M’ TIUKAMH.

Cueniuna
yBara.

Po3yMiTi MOHATTS «cueHiuHa yBara». BupoOuTH HaBUYKH i
YMIHHSI 30CEepelKyBaTH yBary Ha TOMY YH iHIIOMY O0’€KTi B
YSIBHUX UM pealibHUX IUIONIMHAX. 3HATH BUAU YBaru, pO3pi3HATH
MEXaHIuHy Ta TBOpUY yBary. XapakTepHUCTHKa, KOHLIEHTpAIlis
yBaru. BmiT po3nozinsaTu koia yBaru. BUKOHYBaTH npakTH4HI
BIPABH.

Enementu
CIICHIYHO]1 YsIBH.

Po3ymiTi TIOHATTA «cueHIiYHAa ysBa». Bwmith ysBmaTn
BIJIMOBIAHO JI0 MOCTAaBJICHUX 3aBJaHb, PO3BUHYTH «KIHOCTPIUKY
Oauenb». [IpakTHYHO BOJOMITH BIpaBaMH Ha PO3BUTOK
CIICHIYHO] YsIBH.

CrioctepexeHHsI.

Pozymit MOHSATTS «CTIOCTEPEKECHHSIY. Hapuuntucs
croctepiratd 3a 00’€KTaMH Ta BiATBOPIOBaTH iX MaHEpH Ta
MoBeNiHKy. Po3BHHYTH 30pOBY Mam’siTh, BIAYYTTiB, BMITH
KOHIICHTPYBATHCS HA 3BYKaX.

CrnpuiiHATTSL.

3HaTH PONb COPUUHATTS y poOOTi akTOpa Ha CIEHIYHOMY
MaiilaHunKy. BuxXoBaTW MOYYTTS JIETKOCTi, NPEKPacHOro,
(hopMu, WLTICHOCTI.

10.

Emoriitna
mam’ ITh.

3HATH MOHATTS «EMOIlifiHa IaM’siTh». BMITH KOpUCTYBaTUCS
Ta KepyBaTH CMOLIWHOK  MaM’ATTE0 Ha  CICHIYHOMY
MaiinaHuuky. [IpakTHYHO BUKOHYBATH BIIPaBU HA PO3BUTOK
€MOLIIHHOT mam’sITi BIAIIOBIIHO hi (o) MMOCTaBICHUX
3aMpONOHOBAaHUX 00CTaBHH.

11.

ITam’s1TH Ha
BIUYTTA.

Bmiti kopucTyBaTHCs 30BHINIHIMH Ta BHYTpPIIIHIMH
«MaHKaMm» JUIA BIATBOPEHHS eMomiiHoI mam’ati. Bomomitn
TPeHa)KEM KOMIUICKCY BOpaB Ha BIATBOPEHHS JIOACHKHX
BiJTUYTTiB, aKTOPCHKOi 30y JIMBOCTI.

12.

AKTOpCBKa
TUIACTHUKA.

PO3BUTOK TBOPYOrO MUCJICHHS, IMITPOBI3aIlil, MOYYTTS
KOMITO3H1Ii1, MipH, cMaKy. 3HaTH BIpaBH Ha TPEHYBaHHSA MiMiKH,
JMUXaHHSA, TIJIACTUKKM PYK Ta HIT, HeBepOaibHI pyXH, Ha
30CePEIKEeHICTD 1 3HATTS HEJAOPEYHOTo CMixy. BMiTH 3Hax0oquTH
TUTACTUYHE PillIEHHS Mi3aHCIICHHU.

13.

AKTOpCBKE
TiJNO.

BMiTH akTHBHO Ta BHPa3HO BUKOHYBATH il pykamu. BmiTu
JIETKO, BIJIBHO Ta TPABWIHHO KEPyBaTH Ta BUKOHYBATH PYXH
BIAMOBITHO 7O  TIOCTaBJICHOTO  3aBHaHHA.  HaBumTHCcs
HaBaHTaXyBaTu Iii emouisMu. DopmMyBaTi po3KyTe BHYTpILIHE
aKTOPChKE CaMOMO4YyTTs. BUPOOWUTH TUIACTHYHY TEXHIKY Tija.
[TpakTHYHO BUKOHYBATH BIPaBH Ha CIIEHIYHOMY MaiJIaHUHKY.

14.

Enementn
CLIEHIYHO] Aii.

Pozymitn HOHATTA «ClIeHIYHA TS, Hasuntucsa
KOPHCTYBaTHCS «MariyHUM SKOW» Ta OpPraHidHoO JisITH B
3alpONOHOBAaHMX O0CTaBMHAaX. BWKOHYBaTH mpakTH4Hi (i3wuHi
BIIPaBH, IPOCTI Ta CKJIAHI €TIOJH, MIHIaTIOPHU 13 ICUX0(i3UIHOIO
J€r0.

15.

Pyxy
Mi3aHCIEH].

HaBuuTrics IIBUIKO OpPIEHTYBATHUCS B Yaci i mpocTopi. Bmitu
B3a€MOJMIATH 13 MapTHEPaMU Ta BOJOIITH KOODPIUHAIIIEI0.
BukoHnyBaTH ~ 3amporpaMoBaHy — IEAaroroM  Mi3aHCIICHY;
BUKOHYBAaTH TOYHWUH PUTMIYHHN 1 TUIACTUYHUI MAIFOHOK PYXY.
OcMuUCTIOBATH CIOBECHE 3aBIaHHs ITegarora. BMiTi caMocCTiiiHO
pO3pOOISTH €TIAM 3 TOYHMM JIOTPUMAHHSIM TNPUIYMAHOTO




MAaJIIOHKY PyXYy.
16. Temnopurm. 3HATH TOHATTS «TEMIIOPUTM». XapaKTepu3yBaTH 3HAYCHHS
5 MIBUAKOCTI Ta TeMILy pyXy. Bmitn po3pizustu mBukocti. Po3poburtu
1 TOYHHH MAJIIOHOK pyXy. BHUKOHyBaTu eTioiu y 3amnpornoHOBaHOMY
TEMIIOPUTMI.
17. Etronu. 3HATU TOHATTS «CUCHIYHUI eTo/». BMITH BHKOHYBAaTH C€TION Ha
8 5 3a]aHy TEMy NEJaroroM, a TaKOK CaMOCTi.I‘/'IHO TpUYMyBaTH  Ta
NPaKTHYHO BTLIIOBATH CKJIQJHUH €TIOJ] HA CLUEHIYHOMY MaillaHYMKY.
18. «Tyaner 3HaTH Ta pO3YMITH MOHATTA «TyaleT akTopa». BHKoHyBaTn
aKToOpay: KOMIUIEKCHE TPEHYBAaHHS BCIX €JIEMEHTIB aKTOPCHKOI TEXHIKH.
8 2 eJIIEMEHTH BuxoHnyBaT BHpaBM 3 CYMDKHUX MJWCIUIUTIH (CHEHIYHOI MOBH,
AKTOPCHKOL CIICHIYHOTO pPyXy). XapaKTepu3yBaTH Ta BMITH IMPOBOIUTH TPYIIOBI
TEXHIKH. TPEHYBAJIbHI 3aHSATTSI.
19. Akrtopcrka 3HaTH KOMITOHEHTH aKTOPCBKOI eTHUKH: TpuMy (MaKisKy),
eTHKa. 30BHIMIHFOTO BUTJLAY, MOBEHIHKH (€THUKH), CTAaBICHHSA IO POOOTH.
8 2 XapakTepu3yBaTH aKTOPChKY eTHKy. OCBOITH IpaBiia poOOTH aKTopa
y TeaTpi. 3HATH IpaBWJAa IMOBENIHKHA aKTOpa I Yac PENeTHIli Ta
BUCTaBH.

(DOpMYBaHHH IporpaMHuX KOMIIETEHTHOCTEH Ta pesyanaTiB HaBYaHHA

Inpexc B matpuni OI1

HporpaMHi KOMIIETEHTHOCTI Ta pe3yJbTaTu HABYAaHHA

3K 11 31aTHICTH BYATHUCS i OBOJIOAIBATH CYIaCHUMH 3HAHHSIMU.
3aTHICTH BTUIIOBATH aKTOPCHKUH Ta PEKUCEPCHKUI 3a1yM BUPaKAIBHUMH 3aC00aMU
@K1 MUCTEIITBA.
3aTHICTh CTBOPHUTH 3a JOTIOMOTI'OIO ySIBH 3aIIPONIOHOBaHI OOCTaBUHM 11’€CH Ta POJIi, YITKO
@K 3 BU3HAYUTH MICIe IEPCOHaXKa B CUCTEMI 00pa3iB I’ €CH.
31aTHICTE CTBOPUTH TBOPYMH 33a7yM POJIi, BU3HAYUTH 11 IEPCIEKTUBY, 31aTHICTb CAMOCTIHHO
@K 4 MIPAIFOBATH HaJl POJLTIO.
3aTHICTh CIPUAMATH HOBI 3HAHHS Y rally3i KyJIbTYPH Ta MUCTELTBA Ta IHTErpyBaTH iX i3 yxe
DK 10 HasIBHUMH, 30PI€HTYBATHUCS Ha PiBHI CIeliaNicTa B IEBHIH By3bKiif 00J1acTi TeaTpaabHOTO
MHCTEIITBA, KA JISKHUTh 11032 MEKaMU BHOPaHOT crieliami3arii.
3aTHICTB /10 KPUTUYHOT'O aHaJli3y, OL[IHKM Ta CHHTE3y HOBUX CKJIQJIHUX i1edl y TBOpUO-
DK 14 BUPOOHUYIH CIICHIYHIH qisSUTEHOCTI.
[IPH 6 BooniTé ICHXOTEXHIKOK PETIETHUIIIH Ta METOIUKOI POOOTH 3 PI3HIMH BUAaMU TpodeciAHmX
1 HenpoeciiiHNX BUKOHABIIIB
IIPH 7 YMiTH BUKOPUCTOBYBATH Pi3HI BUAM T€aTPAIbHUX TEXHIK.
[IPH 8 BMiTu caMoCTiiHO BiATBOPIOBATH B XYAOKHIX CLEHIYHHX 00pa3ax BJIACHY 3JaTHICTh JI0
TBOPYOTO CIIPUHHSTTS CBITY.
OpraHivHO Ta IJIECTIPIMOBAHO JIiSITH B YMOBaX BUMHCILY, TBOPUO BTUIIOBATH CICHIYHI
ITPH 22 3aBIaHHs pexucepa, banermelcrepa, MOCTAHOBHUKA IUIACTHKY; CIIIBaTH y Xopi, aHcamoOuIi,

COJI0.
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[TomiTrKa OIIHIOBAHHS

MoaiTuka moxo neanaiHiB Ta NepeckIaJaHHs: IEPECKIIaJaHHI MOIYIIB BifOyBa€eThCs 13 JO3BONTY JEKaHATY 32 HasIBHOCTI

MOBAXXHUX MPUYHH.
IMosiTuka MIOM0 BiABiAyBaHHS: BiBIyBaHHS 3aHAThH € 000B’SI3KOBUM KOMIIOHCHTOM OIIHFOBAHHS, 32 SIKE HAPaXOBYIOThCS

Oamu. 3a 00’ €KTUBHUX MPUYHH (HAPUKJIIa]l, XBOPOOa, MpaneBiIalTyBaHH, MDKHAPOHE CTaXXYBaHH:) TEMY MOKHA 3/1aTH B
Y3TOJUKEHHH 13 BUKIIaga4eM JICHb.

OuiHloBaHHA

OcraTo4Ha OLIiHKA 338 KypC PO3pPaXxOBYEThCSI HACTYITHHUM YHHOM:

Buau oninroBaHHs % BiJ 0CTAaTOYHOI OLIHKH
[ToTo4Ha MpakTUYHA Ta caMoCTiiiHa poboTa 50
[MigcyMKOBHI KOHTPOJIb (€K3aMeH) 50

3aiik 301MCHIOETHCS LIUIIXOM HAKOIIUYEHHs OalliB.



