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Опис дисципліни 

Вихідними концептуальними положеннями при розробленні курсу «Основи 

інклюзивної освіти» стали: основні визначення гуманістичної психології і педагогіки щодо 

задоволення соціогенних потреб дитини; культурно-історична теорія розвитку вищих 

психічних функцій і положення щодо спільності закономірностей розвитку здорової дитини і 

дитини з психофізичними порушеннями; концепція опосередкованості розвитку особистості 

її діяльністною позицією і середовищем перебування. 

Теоретичними засадами навчальної дисципліни є: концепція нормалізації; соціальної 

інтеграції; концепція компенсації дефекту; концепція розвитку освіти в Україні; концепція 

спеціальної освіти осіб з особливостями психофізичного розвитку в Україні, концепція 

інклюзивної освіти. 

Основні завдання навчальної дисципліни: 

• сформувати усвідомлене розуміння основних положень інклюзивної освіти; 

• виробити навички командної роботи при навчанні та вихованні дітей з 

особливими потребами; 

• забезпечити досконале володіння стратегіями взаємодії з батьками дітей з 

особливими потребами; 

• сформувати навички диференційованого викладання та оцінювання; 

• виробити усвідомлення необхідності зростання педагогічної майстерності. 
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Структура курсу 

Години Тема Результати навчання Завдання 

лекції семінари сам. 

робота 

Змістовий модуль 1 

ІНКЛЮЗИВНА ОСВІТА ЯК СФЕРА ВІДПОВІДАЛЬНОСТІ ДЕРЖАВИ ТА 

ГРОМАДЯНСЬКОГО СУСПІЛЬСТВА. 

2 1 3 1. Інклюзивна освіта: 

сутність, завдання та 

принципи.  

Знати визначення 

предмету, розуміти її 

доцільність вивчення, 

завдання та принципи. 

Уміти визначати 

відмінності наявного 

освітнього процесу та 

інклюзивного 

освітнього процесу. 

Питання, 

дискусія, 

обговорення, 

виконання 

творчих 

завдань. 

2 1 3 2. Механізми 

забезпечення 

інклюзивної освіти у 

міжнародних 

документах і 

законодавстві.  

Володіти знаннями 

про механізми 

забезпечення 

інклюзивної освіти у 

міжнародних 

документах і 

законодавстві.  

Уміти аналізувати 

основні міжнародні 

документи у сфері 

інклюзивної освіти.  

Питання, 

дискусія, 

обговорення, 

виконання 

творчих 

завдань. 

1 1 3 3. Національне 

законодавство у сфері 

інклюзивної освіти. 

Знати основні 

положення документів, 

що регламентують 

принципи 

інклюзивного 

навчання в Україні. 

Уміти проаналізувати 

основні результати 

національного проекту 

«Інклюзивна освіта – 

рівень свідомості 

нації». 

Питання, 

дискусія, 

обговорення, 

виконання 

творчих 

завдань. 

1 1 3 4. Зарубіжний досвід 

інклюзивної освіти. 

Знати зарубіжний 

досвід у підходах до 

навчання в умовах 

інклюзії. 

Уміти зробити 

порівняльну 

характеристику 

зарубіжного та 

національного досвідів 

у сфері інклюзивної 

освіти. 

Питання, 

дискусія, 

обговорення, 

виконання 

творчих 

завдань. 

Змістовий модуль 2 

ДЕРЖАВНО-ГРОМАДСЬКЕ УПРАВЛІННЯ ІНКЛЮЗИВНОЮ ОСВІТОЮ. 

1 1 2 5. Система управління Знати рівні управління Питання, 



інклюзивною освітою.  інклюзивної освіти, 

завдання різних 

інституцій держави у 

сфері інклюзивної 

освіти. 

Уміти аналізувати 

модель партнерських 

відносин між ЗЗСО та 

іншими закладами 

освіти з метою 

організації 

інклюзивного 

освітнього 

середовища. 

дискусія, 

обговорення, 

виконання 

творчих 

завдань. 

1 1 2 6. Характеристика 

мережі закладів для 

дітей з ОПП. 

Знати типи закладів 

для дітей з ООП, їхню 

роль та функції. 

Уміти проаналізувати 

динаміку кількості 

ЗЗСО з інклюзивним 

навчанням впродовж 

останніх років на 

прикладі будь-якого 

регіону України.  

Питання, 

дискусія, 

обговорення, 

виконання 

творчих 

завдань. 

2 1 4 7. Деонтологія 

інклюзивної освіти. 

Знати завдання 

деонтології, 

професійні 

компетентності 

вчителя інклюзивного 

класу, принципи 

деонтології. 

Уміти формулювати 

основні деонтологічні 

вимоги до діяльності 

педагогічних 

працівників в 

інклюзивному класі, 

спираючись на закони 

України «Про освіту», 

«Про загальну 

середню освіту». 

Питання, 

дискусія, 

обговорення, 

виконання 

творчих 

завдань. 

Змістовий модуль 3 

ДИТИНА З ОСОБЛИВИМИ ОСВІТНІМИ ПОТРЕБАМИ ЯК СУБ’ЄКТ 

ІНКЛЮЗИВНОЇ ОСВІТИ. 

2 1 4 8. Діти з особливими 

освітніми потребами: 

особливості 

психофізичного 

розвитку.  

Знати етапи розвитку 

дитини, чинники 

розвитку дитини, 

зміни та модифікації у 

вікових періодах 

розвитку дитини, 

категорії дітей з ООП. 

Уміти характеризувати 

категорії дітей з ООП 

за різними 

Питання, 

дискусія, 

обговорення, 

виконання 

творчих 

завдань. 



класифікаційними 

ознаками. 

1 1 2 9. Технологія 

використання 

Міжнародної 

класифікації 

функціонування, 

обмеження 

життєдіяльності та 

здоров’я дітей і 

підлітків в освіті для 

визначення особливих 

освітніх потреб 

дитини.  

Знати сутність, 

компоненти МКФ, 

структурні особливості 

класифікації МКФ – 

ДП. 

Уміти характеризувати 

категорії дітей з ООП 

за різними 

класифікаційними 

ознаками. 

Питання, 

дискусія, 

обговорення, 

виконання 

творчих 

завдань. 

1 1 4 10. Соціалізація 

дитини з особливими 

освітніми потребами: 

індивідуальний підхід 

та етапи соціалізації. 

Знати етапи 

соціалізації дитини з 

ООП. 

Уміти розробляти 

план-конспект 

позакласного заходу з 

метою соціалізації 

дитини з ООП. 

Питання, 

дискусія, 

обговорення, 

виконання 

творчих 

завдань. 

Змістовий модуль 4 

ОРГАНІЗАЦІЯ ОСВІТНЬОГО ПРОЦЕСУ В УМОВАХ ІНКЛЮЗИВНОЇ ОСВІТИ. 

1 1 4 11. Універсальний 

дизайн інклюзивного 

освітнього 

середовища.  

Знати суть поняття 

«універсальний дизайн 

у сфері освіти», 

застосування 

принципів 

універсального 

дизайну в 

інклюзивному 

освітньому 

середовищі. 

Уміти сформулювати 

загальні рекомендації 

щодо облаштування 

просторово-фізичного 

інклюзивного 

середовища. 

Питання, 

дискусія, 

виконання 

практичних 

вправ і 

завдань, 

усний, 

письмовий 

та тестовий 

контроль 

1 1 4 12. Команда 

психолого-

педагогічного 

супроводу дитини з 

особливим освітніми 

потребами. 

Знати основні завдання 

команди психолого-

педагогічного 

супроводу дитини з 

особливим освітніми 

потребами. 

Уміти презентувати 

фрагмент уроку в 

інклюзивному класі на 

основі педагогіки 

співробітництва. 

Питання, 

дискусія, 

виконання 

практичних 

вправ і 

завдань, 

усний, 

письмовий 

та тестовий 

контроль. 

1 1 4 13. Індивідуальна 

потреба розвитку 

дитини з особливими 

Знати поняття 

«індивідуальна 

програма розвитку», 

Питання, 

обговорення, 

виконання 



освітніми потребами. особливості розробки 

індивідуальної 

програми розвитку 

дитини з ООП. 

Уміти розробляти 

портфоліо учня з ООП. 

практичних 

вправ і 

завдань, 

усний, 

письмовий 

та тестовий 

контроль. 

1 1 4 14. Технологія 

навчання в 

інклюзивному 

освітньому 

середовищі.  

Знати поняття 

«педагогічна 
технологія», 

приклади 
технологій 

індивідуалізації 
освітнього 

процесу. 

Уміти 
презентувати 

окремі 
технології 

навчання в 
інклюзивному 

класі дітей з 
різними 

розладами. 

Питання, 

обговорення, 

виконання 

практичних 

вправ і 

завдань, 

усний, 

письмовий 

та тестовий 

контроль. 

1 1 4 15. Технологія 

оцінювання 

результатів 
інклюзивного 

навчання. 

Знати сутність, 

методи та 

форми 
педагогічного 

оцінювання 
учнів з ООП. 

Уміти складати 
індивідуальну 

форму 
оцінювання 

учнів з ООП. 

 

1 1 4 16. Додаткові 

освітні послуги 

в 
інклюзивному 

освітньому 
просторі. 

Знати сутність 

поняття 

«додаткові 
освітні 

послуги», 
етапи надання 

цих послуг, 
приклади видів 

додаткових 
освітніх послуг 

для дітей з 
ООП.  

Уміти 
розробляти 

фрагмент 

уроку з 
використанням 

додаткових 
освітніх послуг 

відповідно до 

 



особливих 
освітніх потреб 

дитини. 

 

Індекс 

в 

матриці 

ОП 

Програмні компетентності 

ЗК1 Здатність реалізувати свої права і обов’язки як члена суспільства, усвідомлювати 

цінності громадянського (вільного демократичного) суспільства та необхідність 

його сталого розвитку, верховенства права, прав і свобод людини і громадянина в 

Україні. 

ЗК4 Здатність спілкуватися державною мовою як усно, так і письмово. 

ЗК6 Здатність застосовувати знання у практичних ситуаціях навчальної або 

професійної діяльності, приймати ефективні рішення у професійній діяльності та 

відповідального ставлення до обов’язків, мотивування людей до досягнення 

спільної мети, продовжувати навчання із значним ступенем автономності для 

оволодіння сучасними знаннями.  

ЗК7 Здатність до пошуку, опрацювання, аналізу й інтерпретації інформації з різних 

джерел, дотримуючись норм академічної доброчесності. 

ЗК8 Здатність бути критичним і самокритичним, генерувати нові ідеї, виявляти та 

розв’язувати проблеми, бути ініціативним та підприємливим. 

ЗК9 Здатність виявляти та вирішувати проблеми освітнього характеру, адаптовуватися, 

самоорганізовуватися та діяти в нових ситуаціях. 

ЗК10 Здатність до міжособистісної взаємодії, роботи в команді, спілкування з 

представниками інших професійних груп різного рівня. 

ЗК11 Здатність використовувати сучасні інформаційні та комунікаційні технології у 

професійній діяльності. 

ФК1 Здатність розуміти та застосовувати основи педагогіки і психології в освітній 

діяльності у  закладах загальної середньої освіти задля розвитку процесуальної 

складової освітнього процесу і ефективного використання традиційних та 

інноваційних форм, методів, засобів організації освітньої діяльності вчителя 

французької і другої іноземної мови (англійської) та зарубіжної літератури. 

ФК2 Здатність моделювати зміст навчання відповідно до обов’язкових результатів 

навчання, здійснювати інтегроване навчання, формувати та розвивати в учнів 

ключові компетентності та уміння, спільні для всіх компетентностей, критичне 

мислення. 

ФК7 Здатність використовувати можливості мережевих програмних систем, Інтернет-

ресурсів, мобільних застосунків та цифрових технологій для вирішення 

теоретичних і практичних завдань у професійній діяльності, ефективно 

використовувати наявні та створювати (за потреби) нові електронні (цифрові) 

освітні ресурси. 

ФК9 Здатність визначати і враховувати в освітньому процесі вікові та інші 

індивідуальні особливості учнів, використовувати стратегії роботи з учнями, які 

сприяють розвитку їхньої позитивної самооцінки, я-ідентичності, формувати 

мотивацію учнів та організовувати їхню пізнавальну діяльність, формувати 

спільноту учнів, у якій кожен відчуває себе її частиною. 

ФК12 Здатність до педагогічної підтримки осіб з особливими освітніми потребами, до 

створення умов, які забезпечують функціонування інклюзивного освітнього 

середовища, до забезпечення сприятливих умов для кожного учня, залежно від 

його індивідуальних потреб, можливостей, здібностей та інтересів. 

ФК13 Здатність застосовувати наукові методи пізнання в освітньому процесі, 

використовувати інновації у професійній діяльності, застосовувати різноманітні 



підходи до розв’язання проблем у педагогічній діяльності, здатність до навчання 

впродовж життя (“lifetime learning”) та здійснення моніторингу власної 

педагогічної діяльності і визначення індивідуальних професійних потреб. 

ФК14 Здатність брати участь у різних формах професійної комунікації (cемінари, 

конференції, засідання методичного об’єднання, круглі столи, вебінари, дискусії 

тощо), застосовувати знання з психології, педагогіки, мовознавства, 

літературознавства, методики навчання іноземних мов. 

ФК15 Здатність планувати, організовувати, здійснювати прикладне мікродослідження з 

предметної спеціальності, систематизувати, аналізувати, інтерпретувати та 

представляти його результати. 

ФК16 Здатність організовувати безпечне освітнє середовище, здійснювати 

профілактично-просвітницьку роботу з учнями щодо безпеки життєдіяльності. 

 Програмні результати навчання 

ПРН2 Аналізувати стан і можливості вдосконалення педагогічного процесу та 

відповідного освітнього середовища згідно з нормами безпеки життєдіяльності в 

закладах загальної середньої освіти із застосуванням інноваційних підходів, 

методів і технологій, враховуючи потреби (у тому числі особливі потреби) учнів. 

ПРН6 Здійснювати освітній процес з урахуванням вікових та інших особливостей учнів, 

створювати умови формування позитивної самооцінки та мотивації учнів до 

навчання; забезпечувати педагогічну підтримку осіб з особливими освітніми 

потребами; застосовувати механізми реалізації суб’єкт-суб’єктних відносин між 

вчителем і учнем. 

ПРН8 Застосовувати міжпредметні зв’язки та інтеграцію різних навчальних предметів 

(інтегрованих курсів) під час освітнього процесу. 

ПРН12 Використовувати онлайн-сервіси, застосунки, відкриті електронні (цифрові) 

освітні ресурси педагогічного спрямування для професійного розвитку та обміну 

досвідом з дотриманням академічної доброчесності. 

ПРН13 Ефективно працювати з інформацією: добирати необхідний навчальний матеріал з 

різних джерел, зокрема з фахової літератури та електронних баз, критично 

аналізувати й інтерпретувати її, впорядковувати, класифікувати й 

систематизувати. 

ПРН14 Здійснювати наукові дослідження (мікродослідження) у галузях психолого-

педагогічних дисциплін та фахових методик. 

ПРН16 Критично оцінювати власну навчальну та професійно-дослідницьку діяльність, 

реалізовувати ефективну стратегію саморозвитку та професійного 

самовдосконалення. 
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Посилання на інформаційні ресурси в Інтернеті, відео-лекції, інше методичне 

забезпечення 

Освіта осіб з особливими потребами. нормативно-правова база. [електронний ресурс]. 

– режим доступу: 

http://www.mon.gov.ua/ua/activity/education/56/693/normativno_pravova_baza11/1. 

Інститут спеціальної педагогіки і психології імені Миколи Ярмаченка Національної 

академії педагогічних наук України. [електронний ресурс]. – режим доступу: 

https://ispukr.org.ua/?page_id=331.  

Політика оцінювання 

• Політика щодо реченця та перескладання: Роботи, які здаються із порушенням 

термінів без поважних причин, оцінюються на нижчу оцінку (-10% від оцінки). 

Перескладання модулів і тем відбувається за наявності підтверджених поважних 

причин (наприклад, довідка від лікаря). 

• Політика щодо академічної доброчесності: Усі письмові роботи перевіряються на 

наявність плагіату і допускаються до захисту із коректними текстовими 

запозиченнями не більше 20%. Списування під час контрольних робіт та екзаменів 

заборонені (в т.ч. із використанням мобільних пристроїв). Мобільні пристрої 

дозволяється використовувати лише під час он-лайн тестування (наприклад, у 

середовищі MOODLE). 

• Політика щодо відвідування: Відвідування занять є обов’язковим компонентом 

оцінювання, за яке нараховуються бали. За об’єктивних причин (наприклад, хвороба, 

міжнародне стажування) навчання може відбуватись в он-лайн формі за погодженням 

із керівником курсу. 

• Передбачена можливість здобувачів  отримати бали за участь у неформальній освіті. 

 

 

 



Оцінювання 

Остаточна оцінка за курс розраховується таким чином: 

 

Види оцінювання % від остаточної оцінки 

Змістові модулі 1, 2, 3, 4 – усне опитування, 

виконання практичних завдань і вправ 
80 

Індивідуальна письмова робота 10 

Екзамен – усне і письмове опитування 10 

 

 

Шкала оцінювання студентів 

 

ECTS Бали Зміст 

A 90-100 відмінно 

B 85-89 добре 

C 75-84 добре 

D 65-74 задовільно 

E 60-64 достатньо 

FX 35-59 незадовільно з можливістю повторного складанн 

F 1-34 незадовільно з обов’язковим повторним курсом 

 

 

 


