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Опис дисципліни 

Реформування  початкової шкільної освітньої ланки, запровадження 

Концепції Нова українська школа вимагає змін в дошкільній ланці з метою 

збереження наступності між дошкільною та початковою освітою в ході 

безперервного процесу освіти дітей. Базовою проблемою при цьому є якісна та 

всебічна підготовка дітей до школи, участь батьків, дітей старшого дошкільного 

віку та педагогів дошкільних закладів і школи. Оскільки підготовка дитини до 

школи є полікомпонентною, то курс «Підготовка дитини до школи» 

розрахований на засвоєння майбутніми бакалаврами  основних вимог щодо 

практичної підготовки дошкільника до шкільного життя на основі чинних 

нормативно-правових документів, спрямований на засвоєння сучасних методів 

здійснення дошкільної підготовки дітей із врахуванням формування 

компетентностей, знань та вмінь, необхідних майбітньому першокласнику. 

Предметом вивчення навчальної дисципліни є розкриття основних понять 

навчання і виховання дітей старшого дошкільного віку, їх підготовки до 

навчання в школі. Формування у студентів психолого-педагогічної готовності до 
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майбутньої професійної діяльності та здійснення комплексної підготовки дитини 

старшого дошкільного віку до шкільного життя. 

Зміст дисципліни «Підготовка до школи» розроблено на основі відповідних 

вимог щодо підготовки бакалаврів до педагогічної роботи в закладах дошкільної 

освіти зі спеціальності 012 «Дошкільна освіта» та відповідних кваліфікаційних 

компетентностей ОП:  здатність розв’язувати складні спеціалізовані завдання та 

практичні проблеми в галузі дошкільної освіти з розвитку, навчання і виховання 

дітей раннього і дошкільного віку, що передбачає застосовування загальних 

психолого-педагогічних теорій і фахових методик дошкільної освіти, та 

характеризується комплексністю та невизначеністю умов. 

Години 

(лек./сем.) 

Тема Результати 

навчання 

Завдання 

2/2 1. Готовність 

дитини до 

школи як 

психолого-

педагогічний 

феномен 

Мати базові знання 

щодо основних вимог 

підготовки 

дошкільника до 

шкільного життя, 

розуміти поняття 

«підготовка до школи», 

«готовність до школи», 

розкривати компоненти 

процесу підготовки. 

Розуміти, описувати й 

аналізувати процеси 

розвитку, навчання та 

виховання дітей  

дошкільного віку з 

використанням базових 

психологічних і 

педагогічних понять та 

категорій (ПР-02).  

Питання, творчі розробки 

2/2 2. Емоційно-

психологічна 

та 

фізіологічна 

готовність 

дошкільника 

до навчання 

у школі 

Характеризувати 

особливості емоційної, 

психологічної та 

фізіологічної готовності 

дошкільника до 

шкільного життя, 

володіти навичками 

збереження та 

зміцнення 

психофізичного і 

соціального здоров’я 

дітей (ПР - 14). 

Питання, презентація, тести 

2/2 3. Дошкільна 

зрілість як 

Розуміти поняття, 

характеризувати 

Питання, творче завдання 



результат 

підготовки 

до школи. 

компоненти та 

розкривати особливості  

дошкільної зрілості 

старших дошкільнят. 

Здійснювати взаємодію 

в роботі закладу 

дошкільної освіти, сім’ї 

та школи. Залучати 

батьків до організації 

освітнього процесу з 

дітьми  дошкільного 

віку в умовах закладу 

дошкільної освіти(ПР-

05) з метою 

інтегрованого підходу 

до формування 

дошкільної зрілості 

майбутніх школярів. 

2/2 4. Методи 

діагностики 

готовності 

дошкільника 

до шкільного 

навчання. 

Володіти різними 

методиками 

діагностики 

дошкільника до 

шкільного життя, 

аналізувати результати 

діагностувань та 

пропонувати корекційні 

засоби відповідно до 

індивідуальних потреб 

старших дошкільників. 

Встановлювати зв’язок 

між педагогічними 

впливами та 

досягнутими дітьми 

результатами (ПР-06). 

Анкетування 

2/4 5. Сучасні 

підходи до 

формування 

базових 

якостей 

особистості 

дошкільника 

Володіти сучасними 

методами формування 

базових якостей 

дошкільнят, вміти їх 

адаптувати відповідно 

до потреб дітей та 

освітніх умов. Розуміти 

і визначати особливості 

провідної – ігрової та 

інших видів діяльності 

дітей дошкільного віку, 

способи їх 

використання в 

розвитку, навчанні і 

вихованні дітей  

дошкільного віку (ПР-

04). 

Творче завдання, ігри. 
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Політика щодо відвідування: відвідування є обов’язковим компонентом 

оцінювання. 

 

Оцінювання 

Оцінка за курс розраховується таким чином: 

Види оцінювання % від остаточної оцінки 

Усне опитування 40 

Письмове підсумкове 

опитування 

30 

ІНДЗ 30 

 

 


