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Опис дисципліни 
 

На сучасному етапі, на зміну конвеєрному туризму XX століття, популярність набуває 

система сегментів туризму в основу виділення яких поставлена мста подорожі, або 

спеціалізовані види туризму. Навчальна дисципліна «Спеціалізовані види туризму», розкриває 

історію формування окремих спеціалізованих видів туризму, географічні аспекти їх 

поширення та тенденції розвитку. Відповідно до ОПП курс '‘«Спеціалізовані види туризму»” 

є однією з варіативних дисциплін професійної підготовки за напрямком підготовки «Туризм». 

Метою викладання дисципліни є вивчення спеціалізованих видів туризму, сучасних 

тенденцій їх розвитку, регіонів поширення в Україні та світі. 

В результаті вивчення дисципліни студенти повинні: 

знати: 

- поняття та класифікацію спеціалізованих видів туризму; 

- особливості організації спеціалізованих видів туризму з різними способами пересування; 

- правила техніки безпеки при організації різних видів турів; 

- природні та соціально-економічні історичні та інші особливості регіонів України та 

можливість організації в них спеціалізованих турів; 

- географічні закономірності та тенденції розвитку спеціалізованих видів туризму в світі. 

вміти: 

- читати географічну карту при організації туристичних маршрутів, складати графіки руху 

та графіки перепаду висот в активних туристичних подорожах: 

- аналізувати можливості розвитку турпродуктів спеціалізованого туризму на прикладі 

окремих місцевостей, регіонів України та країн світу; 

- розробляти спсціазізовані тури та маршрути: гірськопішохідні велотури, спелеоекскурсії, 

винні тури та ін.; 

- організовувати харчування при проведені аісгивних туристичних турів; 

- організовувати заходи техніки безпеки учасників групи та організацію надання медичної 

допомоги: 

- вміти користуватися і навчати учасників групи користуванню певним туристичним 

інвентарем. 

 

Зміст дисциплін ««Спеціалізовані види туризму»» розроблено на основі відповідних 

положень щодо підготовки фахівців у сфері туризму, норм та традицій вищої університетської 



освіти, а також профілю освітньо-професійної програми. 

 

Навчальний контент 
 Теми Результати навчання 

1.  Тема 1. Спеціалізовані види 

туризму їх мета та завдання.  

Сучасні тенденції світового туризму та їх вплив на розвиток 

спеціалізованих видів туризму. Коротка характеристика 

спеціалізованих видів туризму. 

2.  Тема 2. Спортивний туризм як вид 

спеціалізованого туризму. 

Поняття спортивного туризму. Порядок класифікації 

спортивних туристських походів. Методика оцінки категорійної 

складності спортивних походів. 

3.  Тема 3. Організація пішохідних та 

гірськопішохідних подорожей в 

спортивному туризмі. 

Поняття пішохідного та гірського туризму. Загальні вимоги до 

організації походів. Правові особливості організації походів та 

подорожей учнівською та студентською молоддю. Географічні 

аспекти організації пішохідних та гірськопішохідних 

подорожей в Україні та за її межами. 

4.  Тема 4. Водний туризм. Поняття водного туризму. Гідрологія рік та її вплив на 

організацію подорожей. Засоби пересування в водних походах. 

Чинники що визначають розвиток водного туризму. 

Особливості розвитку турпродуктів водного туризму. 

Вітрильний туризм. 

5.  Тема 5. Велосипедний туризм.  

 

Особливості організації вслоподорожей. Рекомендації щодо 

організації велоподорожі. Веломаршрути Європи. Можливості 

розвитку велотуризму в Україні. Перелік класифікованих 

веломаршрутів України. 

6.  Тема 6. Лижний та гірськолижний 

туризм. 

Історія розвитку лижного та гірськолижного туризму. 

Природні передумови розвитку лижного і гірськолижного 

туризму. Популярні світові гірськолижні курорти. 

Гірськолижні курорти України. Перелік класифікованих 

лижних маршрутів в Україні. 

7.  Тема 7. Спелеотуризм. 

Екзотичний та екстремальний 

туризм. 

Поняття спелеотуризму. Природні та штучні печери. Поняття 

карсту та карстових форм рельєфу. Карстові області та райони 

України. Найбільші карстові печери Подільсько-Буковинської 

карстової області та Гірського Криму. Карстові райони та 

печери світу як об’єкти розвитку спелеотуризму. Поняття 

екзотичного та екстремального туризму. Водні, наземні, гірські, 

повітряні види екстремального туризму 

8.  Тема 8. Комерційно-діловий 

туризм. 

Поняття комерційно-ділового туризму. Географія бізнес-

поїздок. Конгресно-виставочний туризм. Інтенсив-туризм. 

9.  Тема 9. Релігійний туризм та 

паломництво 

Поняття релігійного туризму та його різновиди. Паломницький 

туризм. Види і особливості паломництва. Релігійний туризм 

екскурсійно-пізнавального напрямку. Індустрія релігійного 

туризму. Релігійний туризм та паломницькі центри світових 

релігій: християнства, ісламу, буддизму. Центри релігійного 

туризму України. 

10.  Тема 10. Курортно-лікувальний 

(лікувально-оздоровчий). 

 

Курортологія. Історія розвитку курортів та санаторно-

курортного господарства України. Курорти і їх типологія. 

Всесвітньо відомі лікувальні курорти. Основні методи і 

принципи лікування та оздоровлення, що застосовуються на 

сучасних курортах. Приклади програм на курортах по 

організації лікування і оздоровлення. 

11.  Тема 11. Винний, пізнавально-

культурно-розважальний та 

подійний туризм.  

 

Гастрономічний туризм та його види. Винний туризм та винні 

тури світу та України. Пивний туризм. Фестивальний туризм 

як вид подійного туризму. Культурно-розважальні та 

спортивні заходи. Можливості розвитку фестивального 

туризму в Україні. 

12.  Тема 12. Круїзний туризм.  

 

Морські та річкові круїзи. Географічні аспекти розвитку 

круїзного туризму в світі. 

13.  Тема 13. Екологічний туризм.  

 

Передумови розвитку екологічного туризму. Вплив туризму на 

навколишнє середовище і природні комплекси. Поняття 

екологічного туризму. Види екологічного туризму. 

Національні парки, заповідники, резервації та їх використання 

для розвитку екотуризму. Засоби розміщення в екологічному 

туризмі. 

14.  Тема 14. Сільський туризм та Поняття сільського туризму та агротуризму. Організація 



агротуризм.  

 

діяльності агросадиб. Гостинність та сервіс в сільському 

туризмі. Екскурсійні маршрути, як основні складові туризму в 

агросадибах. Основні тенденції розвитку сільського туризму в 

Україні та світі. 

 
 

Формування програмних компетентностей 
 

Індекс в матриці 
ОП 

Програмні компетентності 

ЗК02. Здатність зберігати та примножувати моральні, культурні, 
наукові цінності і досягнення суспільства на основі розуміння 
історії та закономірностей розвитку предметної області, її 
місця у загальній системі знань про природу і суспільство та 
у розвитку суспільства, техніки і технологій, використовувати 
різні види та форми рухової активності для активного 
відпочинку та ведення здорового способу життя 

ЗК06. Здатність до пошуку, оброблення та аналізу інформації з 
різних джерел  

ЗК09. Вміння виявляти, ставити і вирішувати проблеми 

ФК01. Знання та розуміння предметної області та розуміння 
специфіки професійної діяльності 

ФК02 .Здатність застосовувати знання у практичних ситуаціях 

ФК05. Розуміння сучасних тенденцій і регіональних пріоритетів 
розвитку туризму в цілому та окремих його форм і видів  

ФК12. Здатність визначати індивідуальні туристичні потреби, 
використовувати сучасні технології обслуговування туристів 
та вести претензійну роботу 
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Політика оцінювання 
 

● Політика щодо дедлайнів та перескладання: Роботи, які здаються із порушенням термінів 
без поважних причин, оцінюються на нижчу оцінку (75% від можливої максимальної кількості 
балів за вид діяльності балів). Перескладання модулів відбувається із дозволу деканату за 
наявності поважних причин (наприклад, лікарняний).    

● Політика щодо академічної доброчесності: Списування під час контрольних робіт та 
екзаменів заборонені (в т.ч. із використанням мобільних девайсів). Мобільні пристрої 
дозволяється використовувати лише під час он-лайн тестування та підготовки практичних 
завдань в процесі заняття. 

● Політика щодо відвідування: Відвідування занять є обов’язковим компонентом оцінювання, 
за яке нараховуються бали. За об’єктивних причин (наприклад, хвороба, працевлаштування, 
міжнародне стажування) навчання може відбуватись в он-лайн формі за погодженням із 
керівником курсу.  
 

Оцінювання 
Остаточна оцінка за курс розраховується наступним чином: 

Види оцінювання % від остаточної оцінки 

Теми 1-7  усне опитування, тести, завдання 30 

Теми 8-14 усне опитування, тести, завдання 30 

Ессе (теми 1-14)  10 

Залік (теми 1-14) – тести, завдання   30 

 
 

До Силабусу також готуються матеріали навчально-методичного комплексу: 

1) Навчальний контент (розширений план лекцій) 

2) Тематика та зміст практичних робіт 

3) Завдання для комплексної контрольної роботи (ККР) 

4) Електронне навчання в системі MODLE 


