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Опис дисципліни 
Дисципліна «Організація дозвілля дітей з особливими потребами» спрямована 

на ознайомлення магістрантів з теоретико-методичними засадами організації дозвілля 
дітей з особливими потребами, формування навичок модифікації та адаптації 

дозвіллєвих заходів відповідно до індивідуальних особливостей дітей з особливими 
освітніми потребами. 

У результаті вивчення навчальної дисципліни у магістрів формуються 

компетентності:  
ЗК 1 Здатність до абстрактного мислення, аналізу і синтезу; уміння спілкуватися усно та в письмовій формі 

державною мовою; володіти базовими навичками комунікації іноземною мовою; здійснювати ділову 

комунікацію з метою отримання інформації, необхідної для вирішення завдань діяльності. 

ЗК 2 Здатність до пошуку, оброблення та аналізу інформації з різних джерел; вдосконалення наявних 

професійних умінь та навичок відповідно до вимог професійного середовища, розвивати нові професійно-
значущі якості; адекватно оцінювати позитивні зміни у професійній діяльності та оволодіння новими 

знаннями та методами професійної діяльності . 

ЗК 3     Здатність застосовувати знання у практичних ситуаціях; розуміти основні концепції, теорії та факти для 

прогнозування стратегії професійної діяльності, дотримання етичних стандартів у соціально-педагогічній 

діяльності; визначати шляхи вирішення моральних проблем та приймати адекватне професійне рішення в 

етичних питаннях; постійно працювати над власними цінностями, поглядами. 

ЗК 6 Здатність виявляти, ставити  та розв’язувати проблеми використовуючи доцільні технології, форми та 

методи соціально-педагогічної роботи у професійній діяльності; володіти знаннями щодо характеристики 
та класифікацій інноваційних технологій, форм та методів, які використовуються у професійній діяльності; 

добирати найбільш ефективні форми та методи роботи, забезпечувати їх варіативність, структурність, 

послідовність та інтеграцію. 

ФК 5 Здатність розробляти і реалізовувати нові освітні інструменти, проєкти та інтегрувати їх в освітнє 

середовище закладу освіти; моделювати різні види соціально-педагогічної діяльності та вирішувати 

принципово нові соціально-культурні завдання; визначати стратегії дозвілля; координувати соціально-

культурні ініціативи, розробляти та реалізовувати дозвіллєві проекти; здатність до впровадження методів і 

технологій креативного практикування в систему соціально-педагогічної роботи. 



ФК 6 Здатність управляти стратегічним розвитком команди в педагогічній, науково-педагогічній та науковій 

діяльності; встановлювати партнерські відносини між школою, сім’єю і громадою; здійснювати оцінку 

ефективності роботи з різними категоріями сімей. 

ФК 12 

 

Організація сприятливого середовища у різних соціальних інституціях; готовність мобілізуватись до дій в 

екстремальних ситуаціях; визначати фактори агресивного середовища, прогнозувати наслідки його впливу 

на дитину; визначати шляхи створення безпечного й розвивального середовища; розробляти методичні 
рекомендації з питань створення сприятливого середовища в різних соціальних інститутів. 

ФК 18 Здатність проектувати освітнє середовище, що забезпечує відповідну якість освітнього процесу. 

Структура курсу 

Години 

(лек/ сем) 

Тема Результати навчання Завдання 

 3/2 1. Система організації 

відпочинку. 

Знати сутність поняття дозвілля, його 

ознаки та типи. Фоми та методи 

організації дозвіллєвої діяльності дітей 

з особливими освітніми потребами. 

Здійснити характеристику основних 

функцій та принципів дозвілля. 

Розкрити роль та місце дозвілля в 

житті та побуті дитини з особливими 

потребами.  

 

Презентації, 

тести, 

питання 

3/2 2. Дозвілля як 

важливий фактор 

соціально-культурної 

реабілітації дітей з 

особливими 

потребами. 

На основі опрацювання наукових 

джерел дослідити  

сфери, зміст і форми дозвільних занять 

дітей з особливими потребами. 

Дослідити соціалізацію дітей з 

особливими потребами за допомогою 

розвиваючих ігор. Розкрити методику 

організації дозвіллєвої діяльності. 

Обґрунтувати ігрову діяльність в 

системі культурно-дозвіллєвої 

діяльності молоді.  

Презентації, 

тести, 

питання 

3/2 3. Методичні 

особливості створення 

дозвіллєвих програм 

та організації різних 

видів дозвіллєвої 

діяльності з дітьми з 

особливими 

потребами 

Обґрунтувати поняття і сутність 

культурно-дозвіллєвих програм, їх 

особливості та типологія. Етапи 

підготовки культурно-дозвільної 

програми; менеджмент дозвілля. 

Особливості режисури культурно-

дозвіллєвих програм для дітей з 

особливими потребами. Ігрова 

динаміка – ключовий компонент 

утримання уваги. 

Презентації, 

тести, 

питання 

2/2  4. Соціально-

педагогічна діяльність 

в інститутах 

дозвіллєвої сфери. 

Розкрити позакласну роботу як форму 

організації дозвілля. Здійснити аналіз 

туристично-краєзнавчої соціально-

педагогічної діяльності та її форми. 

Проаналізувати особливості 

організації дозвілля в літніх  таборах. 

Визначити особливості 

неформального спілкування в клубах 

за місцем проживання. 

Презентації, 

тести, 

питання 



2/2  5. Особливості 

відпочинку дітей з 

особливими 

потребами. 

Проаналізувати сутність, призначення 

та характеристику різних видів 

відпочинку. Інформаційне наповнення 

пасивного відпочинку та активного 

його відповідність віковим та 

індивідуальним особливостям.  

Презентації, 

тести, 

питання 

2/2 6. Умови розвитку 

творчих здібностей 

дітей з особливими 

потребами в 

дозвіллєвій 

діяльності. 

Розкрити значення творчості для дітей 

з особливими потребами. 

Охарактеризувати види творчості та їх 

взаємозв’язок з дозвільною 

активністю. Здійснити аналіз сучасних 

технологій та творчості дітей з 

особливими потребами. 

Проаналізувати роль батьків в 

організації змістовного дозвілля дітей 

з особливими потребами. 

Презентації, 

тести, 

питання 

2/2 7. Роль батьків в 

організації 

змістовного дозвілля 

дітей з особливими 

потребами. 

Дослідити сімейне дозвілля – 

інструмент соціалізації, 

рекреаційна функція сім’ї та 

спосіб налагодження 

внутрішньосімейної 

комунікації. Вивчити 

рекомендації батькам щодо 

організації дозвілля дітей з 

особливими потребами. Роль 

педагога в мотивації батьків на 

організацію змістовного 

дозвілля. 

Презентації, 

тести, 

питання 

3/2  8. Проблеми 

підготовки фахівців 

для сфери дозвілля 

Проаналізувати сучасні 

напрямки підготовки 

спеціалістів у сфері дозвілля 

в країнах Західної Європи. 

Сучасні напрямки підготовки 

спеціалістів у сфері дозвілля 

в США. Вивчити 

вітчизняний дозвіллєвий 

простір та підготовку 

фахівців дозвіллєвої сфери. 

Презентації, 

тести, 

питання 

 

Індекс у 

матриці 

ОП 

Програмні результати навчання 

ПРН 9 Розробляти програму підтримки дітей з особливими освітніми потребами в шкільному середовищі; 
реалізовувати різні підходи до оцінювання досягнень у соціальному зростанні дітей з особливими 

освітніми потребами; встановлювати партнерські відносини між школою, сім’єю і громадою; 

здійснювати оцінку ефективності роботи з даною категорією. 

ПРН 12 Обирати необхідні технології соціально-педагогічної роботи як систему прийомів і засобів соціально-

педагогічного  впливу, прогнозувати умови, що забезпечуватимуть оптимальний розвиток особистості. 

ПРН 14 Здійснювати консультативну діяльність у сфері освітніх, педагогічних наук; бути мовно мобільним; 

організовувати корекційно-розвивальний процес: надання реабілітаційних послуг в центрах, 

комплексах, службах із відновлення психологічного, морального, емоційного стану та здоров’я. 
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Політика оцінювання 

● Політика щодо дедлайнів та перескладання: Роботи, які здаються із порушенням 

термінів без поважних причин, оцінюються на нижчу оцінку. Перескладання модулів 

відбувається із дозволу деканату за наявності поважних причин (наприклад, лікарняний). 

 



● Політика щодо академічної доброчесності: Усі письмові роботи перевіряються на 

наявність плагіату і допускаються до захисту із коректними текстовими запозиченнями не 

більше 20%. Списування під час контрольних робіт та екзаменів заборонені (в т.ч. із 

використанням мобільних девайсів). 
 
● Політика щодо відвідування: Відвідування занять є обов’язковим компонентом 

оцінювання, за яке нараховуються бали. За об’єктивних причин (наприклад, хвороба, 

міжнародне стажування) навчання може відбуватись в он-лайн формі за погодженням із 

керівником курсу. 

Оцінювання 

Остаточна оцінка за курс розраховується наступним чином: 

Види оцінювання 

% від 

остаточної 

оцінки 

Модуль 1.Усне і письмове  30 

опитування, психологічні задачі, тести  

Модуль 2.Усне і письмове опитування, тести 30 

Самостійні завдання 20 

Залік  – тести, завдання 20 

Шкала оцінювання: національна та ECTS 

Сума балів за 

всі види 

навчальної 

діяльності 

Оцінка 

ECTS 

Оцінка за національною шкалою 

Для заліку 

90 – 100 А зараховано 

85-89 В 
зараховано 

75-84 С 

64-74 D 
зараховано 

60-64 Е  

35-59 FX Не зараховано з можливістю повторного складання 

0-34 F 
Не зараховано з обов’язковим повторним вивченням 

дисципліни 

 


