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Контактні особи: Галина Синоруб 0977000460 

Наталя Біла 0673664962 

 

Медіашкола «В ЕТЕРІ» – це майданчик для інтерактивного спілкування усіх 

зацікавлених (учнів середніх та старших класів, здобувачів професійної та фахової 

передвищої освіти та ін.) із тренерами, експертами, фахівцями медіасфери. Проєкт 

кафедри журналістики є профорієнтаційним курсом для вступу за спеціальністю 

“Журналістика” у ТНПУ. 

Мета: надати можливість учасникам школи спробувати себе в ролі журналіста та 

опанувати основи медіадіяльності. 

Заняття відбуватимуться у дистанційному форматі з можливістю онлайн-

підключення у програмі Zoom. Покликання буде надіслане на електрону пошту та в 

телеграм групу після заповнення реєстраційної форми: 

https://forms.gle/3t4U9Bcnp7xaMyLP8. 
Тривалість зустрічі – 80 хв, раз на тиждень, у середу о 16.00. 

Усі зареєстровані учасники отримають сертифікат за умови відвідування занять! 

Під час зустрічей ви зможете: 

✓ прокачати soft skills, від яких залежатиме успіх у взаємодії з  іншими людьми; 

✓ ознайомитися з практиками та інструментами турботи про себе, аби легше 

переживати події сьогодення; 

✓ дізнатись більше про секрети журналістської “кухні”; 

✓ оволодіти мистецтвом “приготування” медіатексту; 

✓ освоїти інструменти для створення фото- та відеоконтенту; 

✓ бути у тренді в соціальних мережах; 

✓ навчитися пропускати крізь “сито” інформацію (відокремлювати корисну від 

шкідливої). 
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ТРИВАЛІСТЬ КУРСУ 

XІІ тижнів (з 19.02.2025 р. по 30.05.2025 р.) 

ПРОГРАМА КУРСУ 

Модуль 1. 

ЕТЕР 1. Журналіст: престиж, імідж, перспективи. Керівниця – кандидатка наук із 

соціальних комунікацій, доцентка кафедри журналістики ТНПУ Оксана Кушнір. 

Доповідачі: Каріна Почигайло – прессекретар управління інформаційної політики та 

комунікації з громадськістю Тернопільської ОВА, блогерка, студентка третього курсу 

спеціальності «Журналістика» ТНПУ; Володимир Романишин – журналіст телеканалів 

«Тернопіль-1» та ІНТБ, фрілансер онлайн-медіа, студент третього курсу спеціальності 

«Журналістика» ТНПУ (19.02.2025 р. о 16:00). 

ЕТЕР 2. Як подолати страх публічного виступу. Керівниця – кандидатка філологічних 

наук, доцентка кафедри журналістики ТНПУ Наталія Дащенко. Доповідачі: Руслана 

Адамович, магістрантка спеціальності «Журналістика»; Катерина Магула, поетеса  

(26.02.2025 р. о 16:00). 

ЕТЕР 3. Як розпізнати фейк. Алгоритм протидії креативній брехні. Керівниця – 

кандидатка наук із соціальних комунікацій, доцентка кафедри журналістики ТНПУ 

Тетяна Решетуха. Доповідачі: Каріна Почигайло – прессекретар управління 

інформаційної політики та комунікації з громадськістю Тернопільської ОВА, блогерка, 

студентка третього курсу спеціальності «Журналістика» ТНПУ. Катерина Гуменна – 

прессекретарка управління інформаційної політики та комунікації з громадськістю 

Тернопільської ОВА, студентка третього курсу спеціальності «Журналістика» ТНПУ 

(5.03.2025 р. о 16:00). 

ЕТЕР 4. Секрети сторітелінгу. Керівниця – докторка філологічних наук, професорка, 

завідувачка кафедри журналістики ТНПУ Наталія Поплавська. Доповідачі: Юлія 

Нагорна – аспірантка четвертого року навчання спеціальності «Журналістика» ТНПУ; 

Вікторія Райца – студентка третього курсу спеціальності «Журналістика» ТНПУ 

(12.03.2025 р. о 16:00). 

ЕТЕР 5. Як правильно створювати новини. Як правильно створювати новини. 

Керівниця – кандидатка філологічних наук, доцентка кафедри журналістики, заступниця 

декана з наукової роботи та міжнародного співробітництва факультету філології і 

журналістики, керівниця Наукової академії україністики, зарубіжної філології та 

соціальних комунікацій, членкиня Центру євроінтеграційних студій і комунікацій 

Тернопільського національного педагогічного університету імені Володимира Гнатюка 

Олеся Мединська. Доповідачі: Віта Поляна – редакторка групи телебачення в 

«Суспільне Тернопіль», членкиня Наукової академії україністики, зарубіжної філології 

та соціальних комунікацій факультету філології і журналістики ТНПУ; Наталія 

Мельничук – кореспондентка телеканалів «Тернопіль 1» та «ІНТБ», студентка третього 

курсу спеціальності «Журналістика» ТНПУ, Ірина Шевченко – студентка першого курсу 

спеціальності «Журналістика» ТНПУ (19.03.2025 р. о 16:00). 

 

 

 



Модуль 2. 

ЕТЕР 1. «Як творити класні тексти». Керівник: кандидат наук із соціальних 

комунікацій, доцент кафедри журналістики ТНПУ, письменник, переможець “Коронації 

слова” Олександр Вільчинський. Доповідачка: Катерина Гуменна – провідна 

інспекторка управління інформаційної політики та комунікації з громадськістю 

Тернопільської ОВА, студентка третього курсу спеціальності «Журналістика» ТНПУ 

(26.03.2025 р. о 16:00). 

ЕТЕР 2. Як створити мем? Покрова інструкція. Керівниця – кандидатка технічних 

наук, доцентка кафедри журналістики Ганна Йордан. Доповідачка: Грубенюк Карина –  

студентка другого курсу спеціальності «Журналістика» ТНПУ (2.04.2025 р. о 16:00). 

ЕТЕР 3. Психологічна стійкість журналіста. Як не розгубитися під час інтерв'ю. 

Керівниця – кандидатка наук із соціальних комунікацій, доцентка кафедри журналістики 

ТНПУ Галина Синоруб. Доповідачі: Соломія Вершигора – практикуюча психологиня-

консультантка в методі Позитивної Психотерапії, авторка психологічного шоу 

«Менталіка», психологиня лінії «Варто Жити» фонду Яніни Соколової, засновниця ГО 

«Центр психологічної допомоги ВЕДАНА», членкиня Асоціації Психологів України, 

членкиня УСП (Тернопільська філія),  аспірантка другого року навчання спеціальності 

«Психологія»; Ірина Канюка – журналістка телеканалів «Тернопіль1» та «ІНТБ», 

студентка четвертого курсу спеціальності «Журналістика» ТНПУ (9.04.2025 р. о 16:00). 

ЕТЕР 4. Як інформацію подати і продати. Керівниця – кандидатка наук із соціальних 

комунікацій, доцента кафедри журналістики ТНПУ Наталія Біла. Доповідачі: Олеся 

Липчак – начальниця відділу комунікації Агенції регіонального розвитку в 

Тернопільській області, кореспондентка радіо «Галичина»; Ілона Драган – TikTok 

Creator, Reels Maker, Content Creator, SMM Specialist, студентка четвертого курсу 

спеціальності «Митна та біржова справа» економічного факультету Національного 

авіаційного університету; Яна Фик – TikTok Creator, Reels Maker, Content Creator, SMM 

Specialist, студентка третього курсу спеціальності «Медицина» Тернопільського 

національного медичного університету імені І. Я. Горбачевського (16.04.2025 р. о 16:00). 

ЕТЕР 5. Чи завжди правда корисна? Етичні дилеми журналістики. Керівниця – 

кандидатка наук із соціальних комунікацій, асистентка кафедри журналістики ТНПУ 

Ольга Пелешок. Доповідачі: Анастасія Нагорна, студентка другого курсу спеціальності 

«Журналістика» ТНПУ; Наталія Ярославська, студентка другого курсу спеціальності 

«Журналістика» ТНПУ (23.04.2025 р. о 16.00). 

ЕТЕР 6. Круглий стіл на тему: «Журналістика. Перспективи професії». Запрошені: 

провідні журналісти України, учасники медіашколи «В ЕТЕРІ» (30.05.2025 р. о 16.00).  

 

 

 

 

 

 

 


